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Goraczka Q

e Prewencja oraz postepowanie w przypadku potwierdzenia chorob
e Przepisy prawne dotyczace goraczki

Goraczka Q jest choroba zwierzat domowych i dzikich, ktéra moga zarazi¢ sie takze ludzie. Wystepuje na
terytorium wiekszosci panstw (szczegoétowe informacje nt. wystepowania goraczki Q dostepne sa na
stronach OIE). Chorobe wywotluje bakteria Coxiella burnetii, ktora jest bardzo odporna na dziatanie
czynnikow chemicznych i fizycznych, dzieki czemu charakteryzuje sie duza przezywalnoscia w srodowisku.

Zarazenie jest zazwyczaj nastepstwem porodu lub poronienia, w czasie ktérego dochodzi do skazenia
otoczenia. Wektorem choroby sa rowniez kleszcze (ok. 30 gatunkéw), ktére sa rezerwuarem bakterii (raz
zakazony kleszcz staje sie nosicielem C. burnetii przez cate zycie).

Zgodnie z ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu choréb zakaznych
zwierzat goraczka Q podlega w Polsce obowiazkowi rejestracji.

Goraczka Q u ludzi

Do zakazen u ludzi najczesciej dochodzi przez wdychanie skazonego powietrza, ale mozliwe sg réwniez
inne drogi (w tym pokarmowa). Choroba najczesciej ma charakter bezobjawowy, jednakze zdarza sie, ze
ma gwaltowny przebieg z wysoka goraczka, zaburzeniami uktadu oddechowego i silnym bélem glowy,
bélami miesni, objawami grypopodobnymi. Czasem choroba przybiera forme przewlekla.

Wiecej o goraczce Q u ludzi mozna przeczytaé na stronie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.
Goraczka Q u zwierzat

U zwierzat Coxiella burnetii lokalizuje sie najczesciej w ptucach, gruczole mlekowym, jadrach, weztach
chtonnych oraz w macicy i tozysku. Infekcja czasami moze trwa¢ nawet przez cate zycie zwierzecia i w
wiekszosci przypadkow przebiega¢ w formie utajonej. Do nasilenia objawoéw choroby dochodzi podczas
cigzy lub w wyniku dzialania czynnikéw immunosupresyjnych, kiedy to nastepuje namnozenie wiekszej
liczby bakterii. Poczatkowo wystepuje nieznaczne podwyzszenie temperatury ciata, ktére utrzymuje sie
przez kilka dni, stan zapalny gatek ocznych, objawiajacy sie wyciekiem surowiczo-sluzowym z worka
spojéwkowego i nosa, przedwczesne porody i poronienia. W przypadku nasilenia choroby, moze wystapic¢
zapalenie ptuc, wymienia oraz stawow.

Na wystepowanie goraczki Q u zwierzat moga wskazywac
liczne zachorowania ludzi w tym samym siedlisku,
z objawami przypominajacymi ostra grype.
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