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Gloéwny Lekarz Weterynarii informuje, ze jedynie wyniki badan uzyskane za pomoca zwalidowanych metod
analitycznych moga by¢ wiarygodnym zrédiem danych dotyczacych zawartosci azotanéw i azotyndéw w
srodkach spozywczych. W przypadku stosowania ,testerow zywnosci” wyniki badan nie sa wiarygodne,
gdyz urzadzenia te nie spetniaja wymogéw dla przyrzadéw pomiarowych. Nie zostaty bowiem
przeprowadzone badania sprawdzajace dokltadnos¢ pomiaréw tych urzadzen w odniesieniu do swiezego
miesa, surowych wyrobow miesnych ani produktéw miesnych przetworzonych, takich jak paréwki czy
wedliny, a wykorzystywana w tych urzadzeniach metoda badania jest obarczona duzym btedem pomiaru.

Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze azotany i azotyny sodu oraz potasu (E249-E252) sg dozwolone do
stosowania jako dodatki do zywnosci w Unii Europejskiej. Wykorzystuje sie je w produktach miesnych,
rybnych, a takze w serach celem zahamowania wzrostu mikroflory niepozadanej, a w szczegdlnosci
bakterii Clostridium botulinum, ktéra wytwarza silna toksyne zwana jadem kietbasianym. W 2017 r.
Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnos$ci przeprowadzit ponowna ocene bezpieczenstwa
wykorzystywania azotandw i azotynow jako dodatkow do produktéw zywnosciowych, w wyniku ktorej
stwierdzil, Zze nie ma koniecznosci zmiany ustalonych wczesniej limitéw dotyczacych dawkowania tych
substancji w produktach zywnosciowych.
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