Karp i co o nim warto wiedzie¢ | Gtowny Inspektorat Weterynarii

. b Gloéwny Inspektorat Weterynarii

https://www.wetgiw.gov.pl/main/aktualnosci/Karp-i-co-o-nim-warto-wiedziec/idn:1147

Karp i co o nim warto wiedziec¢

Karp i co o nim warto wiedziec

2019-12-05

Karp jest jedna z najstarszych ryb hodowlanych i ryba o najwiekszym znaczeniu konsumpcyjnym. Pierwsze
wzmianki o hodowlach karpia w Europie siegaja 350 r. p.n.e. Jadano go juz na dworze cesarza Rzymu.
Natomiast do Polski trafit po XII wieku. Przysmakiem stotu szlacheckiego jest od konca XIX wieku. Od lat
50. XX w. karp stal sie synonimem ryby swiatecznej dla Polakéw.

Polacy spozywaja w sumie tylko 12-13 kg ryb rocznie. Dla poréwnania Islandczycy zjadaja ich 91 kg,
Hiszpanie 50 kg, a za Azjatami jestesSmy bardzo daleko w tyle.

Karp - wartosci odzywcze

Srednia zawarto$¢ thuszczu (ok. 130 g/100 g) jest nizsza, niz w przypadku ttustych ryb morskich. Karp
dostarcza okoto 18 graméw biatka na 100 graméw. Srednia zawarto$¢ kwaséw Omega-3 jest nizsza, niz
w przypadku ttustych ryb morskich. Zawarta w karpiu witamina A odpowiada za prawidtowe
funkcjonowanie narzadu wzroku. Witamina D w potaczeniu z wapniem wzmacnia kosci, jednoczesnie
przeciwdziatajac osteoporozie. Witaminy z grupy B maja liczne wlasciwosci zdrowotne, w tym obnizaja
ci$nienie krwi, wspomagaja regeneracje ukladu nerwowego i skory, a takze przeciwdziataja anemii. Potas
peini wazna role w przewodzeniu impulséw nerwowych, a fosfor uczestniczy w syntezie nici DNA. Mieso
karpia zawiera tez selen, cynk, zelazo, siarke i magnez.

Porcja 220 g miesa karpia pokrywa dziennie zapotrzebowanie osoby dorostej na biatko i witaminy.
Karp - produkcja

Rocznie z polskich stawdw odlawia sie ok. 20 tys. ton karpi. Wedtug badan statystycznych w 2018 roku
odtowiono ok. 20,8 tys. ton karpia. Te liczby gwarantuja nam pierwsze miejsce w Europie na liScie
producentow. Niestety, sprawdzit sie scenariusz zawarty w znanym powiedzeniu ,nie sztuka
wyprodukowac, sztuka sprzedac”, gdyz po ostatniej kampanii grudniowej pozostata rekordowa ilos$¢
niesprzedanego karpia. Wedtug danych z kwestionariuszy RRW-22 hodowcy zbyli jedynie ok. 16,5 tys. ton,
co 0znacza, ze nie znaleziono odbiorcéw na ok. 4,3 tys. ton karpia (20,6% produkcji ogdlne;j).

Karp - profesjonalne zywienie stale pod nadzorem

Sposob zywienia karpi, ktore trafiajg na rynek, podlega kontroli Inspekcji Weterynaryjnej. Dzieje sie
tak nie tylko w samym gospodarstwie, ale rowniez na etapach poprzedzajacych, w mysl zasady , 0d pola,
do stotu”. Obowiazujace przepisy nakladajg na hodowcdédw ryb obowiazek zaopatrywania sie w pasze
jedynie u podmiotow, ktore znajduja sie pod nadzorem wiasciwych powiatowych lekarzy weterynarii.

Z kolei na producentéw pasz natozonych jest szereg obowiazkow, ktére gwarantuja bezpieczenstwo pasz.
I tak np. jedynie dodatki paszowe, ktore zostaly poddane badaniom przez Europejski Urzad
Bezpieczenstwa Zywnosci i zostaly autoryzowane na poziomie Wspélnotowym, moga byé uzyte do
produkcji pasz. Materialy paszowe np. zboza, moga pochodzi¢ jedynie z gospodarstw, ktore spetniaja



przepisy dotyczace higieny pasz i znajduja sie pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej. W ramach takiego
nadzoru sprawdza sie m.in. czy do uprawy roslin stosuje sie srodki ochrony roslin a jesli tak, to czy
zachowane byty wtasciwe okresy karencji. Dodatkowo w ramach Krajowego Planu Urzedowej Kontroli
Pasz, corocznie pobiera sie tysiace prob pasz do badan w kierunku wykrywania substancji
niebezpiecznych dla zwierzat i ludzi. Dotychczasowe badania potwierdzaja bezpieczenstwo pasz. Nadzor
Inspekcji Weterynaryjnej nad produkcja i stosowaniem pasz jest zatem gwarantem, iz umieszczane na
rynku karpie sa bezpieczne dla konsumentéw.

O jak najwyzsze walory smakowe ryb dbaja sami hodowcy, ktérzy na biezaco monitoruja preferencje
klientéw. W oparciu o nie, tworzy sie wlasciwe receptury pasz. W wielu przypadkach hodowcy decyduja
sie na stosowanie pasz przemystowych jedynie w pierwszym okresie chowu karpi, kiedy przyrosty masy sa
najwieksze. W pdzniejszym okresie rezygnuja z nich lub ograniczaja ich uzycie, na rzecz pokarmu, ktéry
naturalnie wystepuje w zbiornikach wodnych, uzupemianego zbozami. W zaleznosci od pozadanych cech
smakowych miesa karpi stosuje sie rézne proporcje zbdz (pszenica, zyto, kukurydza) i intensywnos¢
zywienia, wptywajac w ten chociazby na poziom tluszczu czy innych wtasciwosci odzywczych.

Karp - statystyki

W Polsce, zgodnie z rejestrami prowadzonymi przez powiatowych lekarzy weterynarii, jest
zarejestrowanych 3151 podmiotow, prowadzacych chow i hodowle karpi, a takze 1098
przedsiebiorstw akwakultury utrzymujacych karpie. Najwiecej podmiotéw znajduje sie w wojewddztwach
Slaskim (615), dolnoslaskim (521), wielkopolskim (424) oraz lubuskim (376), natomiast najmniejsza
koncentracja tych gospodarstw jest w wojewddztwie podlaskim (45).

Rozmieszczenie hodowli pokazuje ponizsza tabela.

Chéw lub hodowla Prowadzenie przedsiebiorstwa
Wojewddztwo zwierzat akwakultury oraz produkcyjnego sektora
rozréd karpi akwakultury (karpie)
dolnoslaskie 402 119
kujawsko-pomorskie 178 51
lubelskie 129 60
lubuskie 278 98
todzkie 152 44
matopolskie 176 73
mazowieckie 135 66
opolskie 150 83
podkarpackie 143 25
podlaskie 25 20
pomorskie 131 41
slaskie 530 85
Swietokrzyskie 132 104
warminsko-mazurskie 138 77
wielkopolskie 308 116
zachodniopomorskie 144 36
Suma 3151 1098

Karp - kontrola weterynaryjna

Kontrole podmiotéw przeprowadzane sa zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi



z dnia 6 lutego 2009 r. w sprawie zwalczania chorob zakaznych zwierzqt akwakultury (Dz.U. z 2015 r. poz.
781), rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 14 pazdziernika 2008 r. w sprawie
szczegoétowych wymagan weterynaryjnych dla prowadzenia dziatalnosci w zakresie sektora akwakultury
(Dz.U. z 2015 r. poz. 781 ze zm.), ze wzgledu na zakazenia u karpi herpeswirusem koi (KHV). KHV jest
to nieegzotyczna choroba zakazna ryb podlegajaca obowigzkowi zwalczania. Probki pobiera sie od ryb
utrzymywanych przez dtuzszy okres w zakresie temperatur umozliwiajacych rozwéj choroby, tj. przez dwa
do trzech tygodni w temperaturze od 15 do 26 °C.

Mozliwe do zaakceptowania jest takze ponizsze rozwigzanie: a) pobranie podpopulacji przy przeniesieniu
ze stawdéw zimowych do letnich i przetrzymywanie ryb w tej samej jednolitej czesci wod, do ktorej nalezy
staw letni, do osiggniecia wymagan dotyczacych temperatury lub b) pobranie prébek przy odlowie ryb lub
podczas innych proceséw stanowiacych cze$¢ normalnych praktyk zarzadzania zasobami akwakultury.

W celu zwiekszenia szansy wykrycia KHV prébki pobiera sie w miare mozliwosci w przedziale czasowy
miedzy 24 a 72 godzin po takich czynnosciach.

Ryby do prébki wybiera sie w nastepujacy sposéb:

- ryby o stabej kondycji, zachowujace sie nienaturalnie lub Swiezo padte, lecz niebedace w stanie rozktadu
- jesli takie wystepuja,

- probka musi obejmowac ryby reprezentujace wszystkie zrodta wody zasilajace gospodarstwo (jesli jest
wiecej niz jedno zrédito wody),

- probka powinna zawierac ryby proporcjonalnie reprezentujace wszystkie czesci gospodarstwa
oraz wszystkie roczniki ryby Cyprinus carpio i jego mieszance (takie jak Cyprinus carpio x Carrassius
auratus) zbiera sie, jesli wystepuja w danym gospodarstwie.

Jezeli badanie stanu zdrowia lub pobieranie prébek odbywa sie w gospodarstwie lub populacji ryb dziko
zyjacych czesciej niz raz w roku, nalezy zachowa¢ mozliwie najwieksze odstepy czasu w sezonie
o prawdopodobnie najwyzszych wartosciach rocznych temperatury wody, ale nieprzekraczajacych 28 °C

Czestotliwos¢ przeprowadzania kontroli w ramach programu nadzoru stanu zdrowia zwierzat
akwakultury oraz kontroli urzedowych.

Zalecana
czestotliwos¢
Zalecana kontroli
Wystepujace Status Poziom . czestotliwosc . przeprowadzanych
Lp. . . . . « Typ nadzoru przeprowadzania w ramach
gatunki epizootyczny zagrozenia .
kontroli programu nadzoru
urzedowych stanu zdrowia
zwierzat
akwakultury
1 2 3 4 5 6 7
Brak zwierzat Strefa lub
akwakultury enklawa
z gatunkdw  uznana za
1 wrazliwych na wolna od danej niski bierny 1 co 4 lata 1 co 4 lata

choroby choroby
podlegajace  zakaznej
obowigzkowi zwierzat
zwalczania akwakultury



Obecnos¢ Strefa lub

zwierzat wysoki 1 w roku 1 w roku
akwakultury enklawa
z gatunkéw uzriana (zia danei aktywny,
wrazliwych na wona 0¢ Gane) «reqni ukierunkowany 1 co 2 lata 1 co 2 lata
choroby .
choroby , Y. lub bierny
. zakaznej
podleg ajace zwierzat
obow1azkpw1 akwakultury niski 1 co 4 lata 1 co 2 lata
zwalczania
Strefa lub
enklawa objeta
programem wysoki 1 w roku 1 w roku
Obecnosc okreslonym
Zwierzat w art. 57 ust. 1
akwakultury pkt 3 ustawy
z gatunkéw  z dnia 11
wrazliwych na marca 2004 r. $redni ukierunkowany 1 co 2 lata 1 co 2 lata
choroby o ochronie
podlegajace  zdrowia
obowiazkowi zwierzat oraz
zwalczania zwalczaniu
chorob niski 1 co 4 lata 1 co 2 lata
zakaznych
Zwierzat
Obecnos¢
zwierzat wysoki 1 w roku 3 w roku
akwakult}l Y Strefa lub
z gatunkow enklawa
wrazliwych na . $redni aktywny 1 w roku 2 w roku
choroby o‘statuS{e
. nieokreslonym
podlegajace
obowiagzkowi niski 1 co 2 lata 1 w roku
zwalczania
Strefa lub
enklawa objeta
programem wysoki 1 w roku 1 w roku
Obecnosc okreslonym
zZwierzat w art. 57 ust. 1
akwakultury pkt 1 ustawy
z gatunkéw  z dnia 11
wrazliwych na marca 2004 r. S$redni ukierunkowany 1 co 2 lata 1 co 2 lata
choroby o ochronie
podlegajace  zdrowia
obowiagzkowi zwierzat oraz
zwalczania zwalczaniu
choréb niski 1 co 4 lata 1 co 2 lata
zakaznych
zZwierzat
Obecnos¢
zwierzat wysoki 1 co 4 lata 1 w roku
akwakultury
z gatunkdw  Strefa lub
wrazliwych na enklawa Sredni bierny 1 co 4 lata 1 co 2 lata
choroby skazona
podlegajace
obowiazkowi niski 1 co 4 lata 1 co 4 lata

zwalczania



Przeprowadza sie rowniez kontrole weterynaryjne w ramach handlu wewnatrzunijnego oraz
eksportu tych zwierzat, majac na wzgledzie ustalone wymagania dotyczace akwakultury.
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