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GB 2762-2022

Przedmowa

Niniejsza norma zastepuje GB 2762-2017 ,Krajowqg norme bezpieczenstwa Zywnosci

Najwyzsze dopuszczalne poziomy zanieczyszczen w zZywnosci” oraz Poprawke nr 1.

W stosunku do GB 2762-2017, w niniejszej normie wprowadzono nastepujace gtdéwne zmiany:

zmieniono poj¢cia i definicje;

zmieniono zasady stosowania;

zmieniono wymagania dotyczace limitu olowiu w niektoérych produktach spozywczych;
zmieniono wymagania dotyczace limitu kadmu w niektorych produktach spozywczych;
zmieniono wymagania dotyczace limitu arsenu w niektorych produktach spozywczych;
zmieniono wymagania dotyczace limitu rtgci w niektérych produktach spozywcezych;
zmieniono brzmienie i rozmieszczenie uwag w tabeli 5;

zmieniono wymagania dotyczace limitu benzo(a)pirenu w zbozach i produktach zbozowych;
zmieniono wymagania dotyczace limitu polichlorowanych bifenyli w produktach
spozywczych;

zmieniono metody badan stosowane w celu okre$lenia limitow zanieczyszczen w pakowanej
wodzie pitnej;

dodano wspotczynnik przeliczeniowy dla pokarméw w postaci ptynnej dla niemowlat
I matych dzieci;

zmieniono Zatacznik A.



GB 2762-2022

Krajowa norma bezpieczenstwa zywnosci

Najwyzsze dopuszczalne poziomy zanieczyszczen w zywnosci

1 Zakres

Niniejsza norma okresla limity zawartosci otowiu, kadmu, rteci, arsenu, cyny, niklu, chromu,
azotyndéw, azotanow, benzo(a)pirenu, N-nitrozodimetyloaminy, polichlorowanego bifenylu,

3-chloro-1,2-propanediolu w zywnosci.
2 Pojecia i definicje

2.1 Zanieczyszczenia

Niebezpieczne substancje chemiczne, ktore powstaja lub sa wprowadzone w wyniku skazenia
srodowiska podczas produkcji (w tym uprawy roslin, hodowli zwierzat i medycyny
weterynaryjnej), przetwarzania, pakowania, przechowywania, transportu, sprzedazy
i konsumpcji srodkow spozywczych, lub ktore sg niezamierzenie dodane.

Zanieczyszczenia okreslone w niniejszej normie odnoszg si¢ do zanieczyszczen innych niz
pozostatlosci pestycydow, pozostatosci lekéw weterynaryjnych, biotoksyn i substancji

radioaktywnych.
2.2 Czes¢ jadalna

Czgé¢ $rodka spozywczego, ktora zostata mechanicznie pozbawiona czgsci niejadalnych
(np. w wyniku mielenia ziarna, obierania owocow, tuskania orzechow, usuwania kosci z miesa,

usuwania osci z ryb, wydobywania ze skorup), a nastepnie jest przeznaczona do spozycia.

2.3 Limit

Maksymalny poziom zanieczyszczen dopuszczalny w jadalnej czgséci surowej zywnosci i/lub
gotowego produktu spozywczego.

3 Zasady stosowania

3.1 Niezaleznie od tego, czy limity zanieczyszczen zostaly ustanowione, czy nie, producenci
I przetworcy zywno$ci powinni podejmowac dzialania kontrolne w celu osiagnigcia jak

najnizszych poziomoéw zanieczyszczen w srodkach spozywczych.
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3.2 Norma ta wymienia zanieczyszczenia, ktore mogg stanowic istotne zagrozenie dla
zdrowia publicznego oraz ustanawia wartosci graniczne dla srodkow spozywczych, ktore maja

istotny wplyw na narazenie konsumentow poprzez spozycie.

3.3 Opisy kategorii (nazwy) zywnosci (patrz Zatacznik A) majg na celu okreslenie zakresu
stosowania limitow zanieczyszczen i majg zastosowanie tylko do niniejszej normy. Gdy limit
zanieczyszczen dotyczy okreslonej kategorii (nazwy) zywnos$ci, wszystkie rodzaje srodkow
spozywczych nalezacych do tej kategorii (nazwy) podlegaja temu limitowi, chyba ze okreslono
inaczej.

3.4 Limity zanieczyszczen w zywnosci oblicza si¢ na podstawie zwyktej jadalnej porcji

srodka spozywczego, chyba ze okreslono inaczej.

3.5 W przypadku suszonych produktéw migsnych, suszonych produktéw wodnych
i suszonych grzybow jadalnych, gdzie wartosci graniczne sa wymagane zarowno dla $§wiezych
srodkdw spozywczych, jak i1 odpowiadajacych im produktow, limity zanieczyszczen
w suszonych produktach powinny by¢ obliczane przez potaczenie wartosci granicznych dla
odpowiadajacej im $wiezej zywno$ci z ich stopniem odwodnienia lub koncentracji. Jezeli
poziom zanieczyszczenia w suszonym produkcie jest nizszy niz wartos¢ graniczna
zanieczyszczenia dla jego $wiezego surowca, mozna stwierdzié, ze wartosé graniczna zostata
spetniona. Stopien odwodnienia lub koncentracji moze by¢ okreslony na podstawie analizy
zywnosci, informacji dostarczonych przez producenta oraz innych dostepnych danych, chyba

ze okreslono inaczej.
4  Wymagania dotyczace wskaznikow

4.1 Olow

4.1.1 Wartosci graniczne dla olowiu w Zywnosci przedstawiono w tabeli 1.

Tabelal Wskazniki warto$ci granicznych w zywnosci dla olowiu

Wartos$¢ graniczna
Kategoria (nazwa) zywnosci (w przeliczeniu na Pb)
mg/kg

0,2

7Zboza i produkty zbozowe? (z wyjatkiem ptatkow, glutenu, kaszek w puszkach,
nadziewanych produktéw z ryzu)

Ptatki, gluten, kaszki w puszkach, nadziewane produkty z ryzu 0,5
Warzywa i produkty warzywne
Swieze warzywa (z wyjatkiem warzyw kapustnych, warzyw lisciastych,

ro$lin strgczkowych, imbiru i ziemniakoéw) 0.1
Warzywa lisciowe 0,3
Warzywa kapustne, rosliny stragczkowe, imbir, ziemniaki 0,2




Tabela 1 (ciag dalszy)

GB 2762-2022

Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Pb)

mg/kg
Produkty warzywne (z wyjatkiem warzyw marynowanych i suszonych) 0,3
Warzywa marynowane 0,5
Warzywa suszone 0,8
Owoce i produkty owocowe
Swieze owoce (z wyjatkiem zurawiny i agrestu) 0,1
Zurawina, agrest 0,2
Produkty owocowe (z wyjatkiem dzemow (przecieréw), owocoéw 0.2
kandyzowanych, owocow suszonych) ’
Dzemy (przeciery) 0,4
Owoce kandyzowane 0,8
Owoce suszone 0,5
Grzyby jadalne i produkty z grzybow (z wyjatkiem pieczarki
dwuzarodnikowej, boczniaka ostrygowatego, twardnika japonskiego
(Shiitake),.opieﬁki miodowe_j, borowika, ga(s_ki sos_nowej (mat_sutake), trufli, 05
gotgbka zielonawego, Termitomyces spp., pieprznika, mleczaja smacznego, '
uszakow (grzybow mun), trzgsaka morszczynowatego i produktow z tych
grzybow jadalnych)
Pieczarka dwuzarodnikowa, boczniak ostrygowaty, twardnik japonski 0.3
(shiitake), opienka miodowa i produkty z tych grzybow '
BorO\_Nik, gaska sosnowa (matsutake), trufla, golgbek zielonawy, 10
Termitomyces spp., pieprznik, mleczaj smaczny i produkty z tych grzybow '
1,0

Uszaki (grzyby mun), trzgsak morszczynowaty i produkty z tych grzybow

(w przeliczeniu na suchg masg)

Rosliny straczkowe i ich produkty

Rosliny stragczkowe 0,2
Produkty z ro$lin stragczkowych (z wyjatkiem mleka sojowego) 0,3
Mleko sojowe 0,05
Algi i ich produkty
Swieze algi (z wyjatkiem spiruliny) 0,5
Splrullna (w przeliczenizu,r?a sucha masg)
Produkty z alg (z wyjatkiem produktow ze spiruliny) 1,0
PrOdUkty ze spiruliny (w przeliczenizu,r?a sucha masg)
Orzechy i nasiona (z wyjatkiem surowych i palonych ziaren kawy) 0,2
Surowe ziarna kawy i palone ziarna kawy 0,5
Migso i produkty miesne
Migso (z wyjatkiem podrobdéw zwierzat gospodarskich i drobiu) 0,2
Podroby zwierzat gospodarskich i drobiu 0,5
Produkty migsne (z wyjatkiem produktow z podrobdéw zwierzat
gospodarskich i drobiu) 0.3
Produkty z podrobow zwierzat gospodarskich i drobiu 0,5

Zwierzeta wodne 1 ich produkty
Swieze i mrozone zwierzeta wodne (z wyjatkiem ryb, skorupiakéw i matzy)
Ryby, skorupiaki

1,0 (wypatroszone)
0,5
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Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Pb)

Preparaty dla niemowlat i matych dzieci®

Suplementy diety dla niemowlat i matych dzieci

mg/kg
Malze 15
Produkty wodne (z wyjatkiem produktow z ryb i meduz) 1,0
Produkty z ryb 0,5
Produkty z meduz 2,0
Mleko i produkty mleczne (z wyjatkiem mleka surowego, mleka
pasteryzowanego, mleka sterylizowanego, mleka modyfikowanego, mleka 0,2
fermentowanego)
Mleko surowe, mleko pasteryzowane, mleko sterylizowane, 0,02
Mleko modyfikowane, mleko fermentowane 0,04
Jaja i produkty jajeczne 0,2
Thuszcze, oleje i ich produkty 0,08
Przyprawy (z wyjatkiem przypraw korzennych) 1,0
Przyprawy korzenne® (z wyjatkiem ziaren pieprzu, kory cynamonu, rézne 15
mieszanki przypraw) ’
Ziarna pieprzu, kora cynamonu, rézne mieszanki przypraw 3,0
Cukier i cukier skrobiowy 0,5
Skrobia i produkty skrobiowe
Skrobia spozywcza 0,2
Produkty skrobiowe 0,5
Wypieki 0,5
_Napoje (z wyj qt}(iem pakowanej wody pitnej, sokéw owocowych 03
i warzywnych oraz ich napojow, napojéw mlecznych, napojoéw statych) ’
Pakowana woda pitna 0,01 mg/l
Napoje mleczne 0,05
Soki owocowe i warzywne oraz ich napoje (z wyjatkiem sokéw owocowych
i warzywnych oraz ich napojow zawierajacych jagody lub mate czastki 0,03
owocow, zageszczonych sokéw owocowych i warzywnych (pulpy))
Soki owocowe i warzywne oraz ich napoje zawierajace jagody lub mate
czastki owocow (z wyjatkiem soku z winogron) 0,05
Sok z winogron 0,04
Zageszczone SOki owocowe i warzywne (pulpa) 0,5
Napoje state 1,0
Napoje alkoholowe (z wyjatkiem chinskiego baijiu, chinskiego wina 0.2
ryZowego) '
Chinskie baijiu, chinskie wino ryzowe 0,5
Produkty kakaowe, czekolada i wyroby czekoladowe oraz stodycze 0,5
Napoje mrozone 0,3
Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia Zywieniowego
0,08

(w przeliczeniu na produkty
W stanie statym)

0,2
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Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Pb)

Produkty dla 0os6b w wieku powyzej 10 lat

Produkty dla osob w wieku od 1 do 10 lat

mg/kg
Preparaty do specjalnych celow medycznych (z wyjatkiem réznych
rodzajow produktow uznanych za preparaty do specjalnych celéw
medycznych przeznaczone dla niemowlat)

0,5

(w przeliczeniu na produkty
W stanie statym)

0,15
(w przeliczeniu na produkty
W stanie statym)

Uzupetniajace suplementy diety 0,5
Zywno$¢ dla sportowcow
Stata, potstata lub sproszkowana 0,5
Ptynna 0,05
Suplementy diety dla kobiet w cigzy i matek karmigcych 0,5
Pozostate kategorie
Galaretka 0,4
Zywno$¢ dmuchana 0,5
Herbata 50
Suszona chryzantema 5,0
Herbata Kuding 2,0
Miod 0,5
Pytek kwiatowy (z wyjatkiem sosnowego i1 rzepakowego) 0,5
Pytek rzepakowy 1,0
Pylek sosnowy 1,5

& Ryz nietuskany na bazie ryzu brgzowego.
kategorig §wiezych warzyw (lub $wiezych owocow).

8:1.

® Swieze przyprawy (np. imbir, cebula, czosnek itp.) powinny byé wprowadzane zgodnie z odpowiednia

¢ Plynne preparaty dla niemowlat i matych dzieci przeliczane sg do swoich limitow wedtug proporcji

4.1.2 Metody badawcze: pakowana woda pitna zgodnie z metodg okreslong w GB 8538,

pozostala zywnos¢ zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.12.

4.2 Kadm

4.2.1 Warto$ci graniczne dla kadmu w zywnosci przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla kadmu

Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Cd)

mag/kg
Zboza i produkty zbozowe
7Zboza (z wyjatkiem ryzu nieluskanego?) 0,1
Produkty zbozowe mielone i przetworzone [z wyjatkiem ryzu bragzowego, 01
ryzu (proszku)] ’
Ryz nietuskany?, ryz brazowy, ryz (maka) 0,2
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Tabela 2 (ciag dalszy)

Warto$¢ graniczna
Kategoria (nazwa) zywnosci (w przeliczeniu na Cd)
mg/kg

Warzywa i produkty warzywne
Swieze warzywa (z wyjatkiem warzyw lisciastych, ro$lin straczkowych,

warzyw korzeniowych i bulwiastych, warzyw lodygowych, liliowca 0,05
cytrynowego)
Warzywa lisciowe 0,2
Rosliny stre;czk.owc.e, warzywa korzeniowe i bulwiaste, warzywa 01
todygowe (z wyjatkiem selera) ’
Seler, liliowiec cytrynowy 0,2
Owoce i produkty owocowe
Swieze owoce 0,05
Grzyby jadalne i produkty z grzybow (z wyjatkiem twardnika japonskiego
(shiitake), smardza parastozkowatego, sarniaka dachowkowatego, gotabka
zielonawego, pieprznika, opienki miodowej, gaski sosnowej (matsutake), 0.2

borowika, Termitomyces spp., mleczaja smacznego, trufli, pieczarki
brazylijskiej  (himematsutake), uszakow (grzybow mun), trzgsaka
morszczynowatego i produktow z tych grzybow jadalnych)

Twardnik japonski (shiitake) i produkty z tego grzyba 0,5
Smardz parastozkowaty, sarniak dachowkowaty, gotabek zielonawy,

pieprznik, opienka miodowa i produkty z tych grzybow 0.6
_Gqska sosnowa (matsutake), borowik, Termitomyces spp., mleczaj smaczny 10
i produkty z tych grzybow ’
Trufla, pieczarka brazylijska (himematsutake) i produkty z tych grzybow 2,0
0,5

Uszaki (grzyby mun), trzgsak morszczynowaty i produkty z tych grzybow

(w przeliczeniu na sucha mas¢)

Rosliny straczkowe i ich produkty

Rosliny straczkowe 0,2
Orzechy i nasiona
Orzeszki ziemne 0,5

Mieso i produkty migsne (z wyjatkiem podrobdéw zwierzat gospodarskich

i drobiu oraz produktéw z tych podrobow) 0.1
Watroba zwierzat gospodarskich i drobiu oraz produkty z watroby 0,5
Nerki zwierzat gospodarskich i drobiu oraz produkty z nerek 1,0

Zwierzeta wodne 1 ich produkty

Swieze i mrozone zwierzeta wodne
Ryby 0,1
Skorupiaki (z wyjatkiem kraba morskiego Portunus trituberculatus,

ustonogoéw Stomatopoda) 0.5
Krab morski Portunus trituberculatus, ustonogi Stomatopoda 3,0
Matze, §limaki, gtowonogi, szkartupnie 2,0 (wypatroszone)
Produkty wodne
Ryby w puszkach 0,2
Pozostate produkty rybne 0,1
Jaja i produkty jajeczne 0,05
Przyprawy
S6l spozywcza 0,5
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Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Cd)

mg/kg
Przyprawy z ryb 0,1
Napoje
Pakowana woda pitna (z wyjatkiem naturalnej wody mineralnej) 0,005 mg/I
Naturalna woda mineralna do picia 0,003 mg/I
Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Suplementy zbozowe dla niemowlat i matych dzieci 0,06

? Ryz nieluskany na bazie ryzu brazowego.

4.2.2 Metody badawcze: pakowana woda pitna zgodnie z metodg okreslong w GB 8538,

pozostata zywnos$¢ zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.15.

4.3 Rteé

4.3.1 Wartosci graniczne dla rtgci w zywnosci przedstawiono w tabeli 3.

Tabela3 Wskazniki warto$ci granicznych w zywnosci dla rteci

Kategoria (nazwa) zywnosci

Wartos¢ graniczna (w przeliczeniu na Hg)
mg/kg

Rtec¢ ogotem Metylortec?
Zwierzgta wodne i ich produkty (z wyjatkiem ryb o 05
migsozernych i ich produktow) '
Ryby migsozerne i ich produkty (z wyjatkiem
tunczyka, beryksa wspaniatego, marlina, rekina — 1,0
i ich produktow)
Tunczyk i jego produkty — 1,2
Beryks wspanialy i jego produkty — 1,5
Marlin i jego produkty — 1,7
Rekin i jego produkty — 1,6
Zboza i produkty zbozowe
Ryz nietuskany®, ryz brazowy, ryz (magka),
kukurydza, kasza kukurydziana (grys), pszenica, 0,02 —
maka pszenna
Warzywa i produkty warzywne
Swieze warzywa 0,01 —
Grzyby jadalne i produkty z grzybow (z wyjatkiem
uszakow (grzyboéw mun), trzgsaka morszczynowatego — 0,1
i produktow z tych grzybow)
Uszaki (grzyby mun), trzesak morszczynowaty o 0,1
i produkty z tych grzyb(')w (w przeliczeniu na sucha masg)
Migso i produkty miesne
Migso 0,05 —
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Warto$¢ graniczna (w przeliczeniu na Hg)
Kategoria (nazwa) zywnosci mg/kg
Rteé¢ ogotem Metylortec?

Mleko i produkty mleczne

Mleko surowe, mleko pasteryzowane, mleko

sterylizowane, mleko modyfikowane, mleko 0,01 —

fermentowane
Jaja i produkty jajeczne

Swieze jaja 0,05 —
Przyprawy

So6l spozywcza 0,1 —
Napoje

Naturalna woda mineralna do picia 0,001 mg/I —
Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Suplementy dla niemowlat i matych dzieci w puszkach 0,02 —
Uwaga: ,—,, 0znacza, ze nie jest wymagana odpowiednia warto$¢ graniczna.

2 Jesli zawartos¢ rteci ogotem nie przekracza dopuszczalnego poziomu metylorteci, mozna stwierdzic,

Ze warto$¢ graniczna jest spelniona bez pomiaru zawarto$ci metylorteci; w przeciwnym razie nalezy
oznaczy¢ zawarto$¢ metylorteci.
® Ryz nietuskany na bazie ryzu brazowego.

4.3.2 Metody badawcze: naturalna woda mineralna do picia zgodnie z metoda okreslong

w GB 8538, pozostata zywno$¢ zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.17.

4.4 Arsen

4.4.1 Wartosci graniczne dla arsenu w zywno§ci przedstawiono w tabeli 4.

Tabela4 Wskazniki wartos$ci granicznych w zywnosci dla arsenu

Kategoria (nazwa) zywnosci

Wartos¢ graniczna (w przeliczeniu na As)
ma/kg

Arsen ogotem

Arsen nieorganiczny®

Zboza i produkty zbozowe

Zboza (z wyjatkiem ryzu nietuskanego?) 0,5 —
Ryz nietuskany? — 0,35
Produkty zbozowe mielone i przetworzone
[z wyjatkiem ryzu bragzowego, ryzu (proszku)] 0.5 o
Ryz brazowy — 0,35
Ryz (maka) — 0,2
Zwierzeta wodne 1 ich produkty (z wyjatkiem ryb i ich o 05
produktow) '
Ryby i ich produkty — 0,1
Warzywa i produkty warzywne
Swieze warzywa 0,5 —
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Kategoria (nazwa) zywnosci

Warto$¢ graniczna (w przeliczeniu na As)

mg/kg

Arsen ogdtem

Arsen nieorganiczny®

Grzyby jadalne i produkty z grzybow (z wyjatkiem
gaski sosnowej (matsutake), uszakow (grzybow mun),
trzesaka morszczynowatego i produktow z tych
grzybow)
Gaska sosnowa (matsutake) i produkty z tego
grzyba
Uszaki (grzyby mun), trzesak morszczynowaty
i produkty z tych grzybow

0,5

0,8
0,5

(w przeliczeniu na suchg masg)

Migso i produkty migsne

0,5

Mleko i produkty mleczne

Mleko surowe, mleko pasteryzowane, mleko
sterylizowane, mleko modyfikowane, mleko
fermentowane

Mleko w proszku i mleko modyfikowane w proszku

0,1

0,5

Thuszcze, oleje i ich produkty (z wyjatkiem oleju
rybiego i jego produktow, oleju z kryla i jego
produktow)
Olej rybi i jego produkty, olej z kryla i jego
produkty

0,1

0,1

Przyprawy (z wyjatkiem przypraw z produktow
wodnych, przypraw zlozonych oraz przypraw
korzennych)
Przyprawy z produktow wodnych (z wyjatkiem
przypraw z ryb)
Przyprawy z ryb
Przyprawy ztozone

0,5

0,5

0,1
0,1

Cukier i cukier skrobiowy

0,5

Napoje
Pakowana woda pitna

0,01 mg/l

Produkty kakaowe, czekolada i wyroby czekoladowe
oraz stodycze
Produkty = kakaowe, czekolada i  wyroby
czekoladowe

0,5

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Suplementy diety dla niemowlat i matych dzieci
Suplementy zbozowe dla niemowlat i matych
dzieci (z wyjatkiem produktéw z dodatkiem alg)
Produkty z dodatkiem alg
Suplementy dla niemowlat i matych dzieci
wpuszkach  (z  wyjatkiem  produktow
wytworzonych z produktow wodnych i watroby
zwierzecej)
Produkty wytworzone z produktéw wodnych
1 watroby zwierzecej

Uzupehiajace suplementy diety

0,5

0,2
0,3

0,1

0,3
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Tabela 4 (ciag dalszy)
Wartos$¢ graniczna (w przeliczeniu na As)

Kategoria (nazwa) zywnosci mg/kg
Arsen ogotem Arsen nieorganiczny®
Zywnos$¢ dla sportowcow

Stala, poéistata lub sproszkowana 0,5 —

Plynna 0,2 —
Suplgmenty diety dla kobiet w cigzy i matek 05 o
karmigcych '

Uwaga: Znak ,,—,, oznacza, ze nie jest wymagana odpowiednia warto$¢ graniczna.

 Ryz nietuskany na bazie ryzu brazowego.

b Je§li zawarto$¢ arsenu ogodtem nie przekracza dopuszczalnego poziomu arsenu nieorganicznego,
mozna stwierdzi¢, ze warto$¢ graniczna jest spetniona bez pomiaru zawartosci arsenu nieorganicznego;
W przeciwnym razie nalezy oznaczy¢ zawarto$¢ arsenu nieorganicznego.

4.4.2 Metody badawcze: pakowana woda pitna zgodnie z metodg okreslong w GB 8538,
pozostala zywnos$¢ zgodnie z metoda okreslong w GB 5009.11.

4.5 Cyna

45.1 Wartosci graniczne dla cyny w zywnosci przedstawiono w tabeli 5.

Tabela5 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla cyny

Wartos$¢ graniczna
Kategoria (nazwa) zywnosci? (w przeliczeniu na Sn)
ma/kg

250

Zywno$¢ (z wyjatkiem napojow, preparatow dla niemowlat i matych dzieci,
suplementow diety dla niemowlat i matych dzieci)
Napoje 150
Ereparaty dla niemowlat i matych dzieci, suplementy diety dla niemowlat 50
I matych dzieci

& Ograniczone do $rodkéw spozywczych pakowanych w ocynowane cienkie pojemniki stalowe.

4.5.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.16.
4.6 Nikiel

4.6.1 Warto$ci graniczne dla niklu w Zywnosci przedstawiono w tabeli 6.

Tabela6 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla niklu

Wartos$¢ graniczna
Kategoria (nazwa) zywnosci (w przeliczeniu na Ni)
mg/kg

Tluszcze, oleje i ich produkty

Uwodornione oleje roslinne, produkty tluszczowe zawierajace 10
uwodornione i/lub cze$ciowo uwodornione oleje lub thuszcze '

4.6.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metoda okreslong w GB 5009.138.
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4.7.1 Wartosci graniczne dla chromu w zywno$ci przedstawiono w tabeli 7.

Tabela 7 Wskazniki warto$ci granicznych w zywnosci dla chromu

Kategoria (nazwa) zywnosci

Wartos$¢ graniczna
(w przeliczeniu na Cr)

mag/kg

Zboza i produkty zbozowe

Zboza? 1,0

Produkty zbozowe mielone i przetworzone 1,0
Warzywa i produkty warzywne

Swieze warzywa 0,5
Rosliny straczkowe 1 ich produkty

Rosliny straczkowe 1,0
Migso i produkty miesne 1,0
Zwierzeta wodne i ich produkty 2,0
Mleko i produkty mleczne

Mleko_ surowe, mleko pasteryzowane, mleko sterylizowane, mleko 03

modyfikowane, mleko fermentowane '

Mleko w proszku i mleko modyfikowane w proszku 2,0

& Ryz nieluskany na bazie ryzu bragzowego.

4.7.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metoda okreslong w GB 5009.123.

4.8 Azotyny, azotany

4.8.1 Warto$ci graniczne dla azotynow i azotanow w zywnosci przedstawiono w tabeli 8.

Tabela8 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla azotynow i azotanow

Wartos¢ graniczna
mg/kg
Kategoria (nazwa) zywnosci Azotyny Azotany
(w przeliczeniu na (w przeliczeniu na
NaNO5) NaNO3)
Warzywa i produkty warzywne
Warzywa marynowane 20 —
Mleko i produkty mleczne
Mleko surowe 04 —
Mleko w proszku i mleko modyfikowane w proszku 2,0 —
Napoje
Pakowana woda pitna (z wyjatkiem naturalnej 0,005 mg/I
wody mineralnej do picia) (w przeliczeniu na NaNO,)
Naturalna woda mineralna do picia 0,1 mg/l 45 mg/l
(w przeliczeniu na NaNO,) (w przeliczeniu na NaNOg)
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Tabela 8 (ciag dalszy)

Warto$¢ graniczna

mg/kg
Kategoria (nazwa) zywnosci Azotyny Azotany
(w przeliczeniu na (w przeliczeniu na
NaNO5) NaNO3)
Zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Preparaty dla niemowlat i matych dzieci?
Preparaty dla niemowlat, preparaty dla starszych _ 2,_0b - 100°
. lat. preparaty dla matveh dzieci (w przellczer_uu na produkty | (w przellczemu na produkty
niemowigt, preparaty dla matyc cC W stanie stalym) W stanie stalym)
Preparaty do specjalnych celow medycznych 20 100
dla ni lat (w przellczemu na produkty | (w przellczemu na produkty
przeznaczone dla memowly W stanie statym) W stanie statym)
Suplementy diety dla niemowlat i matych dzieci
(Sj;i;(;lceimenty zbozowe dla niemowlat i matych 2,0¢ 100¢
Suplementy dla niemowlat i matych dzieci 408 200¢
w puszkach ’
Preparaty do specjalnych celéw medycznych . .
(z wyjatkiem  roznych  rodzajow  produktow 20 ~ 100
uznanych za preparaty do specjalnych celow (w przellctzemutnz;lypn))dukty (w przellizemutn?y[r)rrlc))dukty
W stanie statym W stanie sta:
medycznych przeznaczone dla niemowlat)
Uzupekhiajace suplementy diety 2,0° 100°¢
Suplementy diety dla kobiet w cigzy i matek 2 0 100¢
karmigcych '
Uwaga: Znak ,,—,, oznacza, ze nie jest wymagana odpowiednia warto$¢ graniczna.

2 Plynne preparaty dla niemowlat i matych dzieci przeliczane sg do swoich limitéw wedlug proporcji 8:1
® Tylko dla produktéw na bazie mleka.

¢ Nie dotyczy produktow z dodatkiem warzyw i owocOw.

d Nie dotyczy produktow z dodatkiem roélin straczkowych.

¢ Tylko dla produktéw na bazie mleka (bez roslin stragczkowych).

4.8.2 Metody badawcze: napoje zgodnie z metodg okreslong w GB 8538, pozostata zywnos¢
zgodnie z metoda okreslong w GB 5009.33.

4.9 Benzo(a)piren

4.9.1 Wartosci graniczne dla benzo(a)pirenu w zywnosci przedstawiono w tabeli 9.

Tabela9 Wskazniki wartos$ci granicznych w zywnosci dla benzo(a)pirenu

Kategoria (nazwa) zywnosci Wartosc graniczna
na/kg

Zboza i produkty zbozowe

Ryz nietuskany?, ryz brazowy, ryz (maka), _pszenica, maka pszenna, 20

kukurydza, magka kukurydziana, kasza kukurydziana (grys) '
Migso i produkty miesne

Migso wedzone, pieczone, grillowane 50
Zwierzeta wodne 1 ich produkty

Produkty wodne wedzone, pieczone 5,0
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Tabela 9 (ciag dalszy)

Kategoria (nazwa) zywnosci Wartos¢ graniczna
ng/kg
Mileko i produkty mleczne
Lekka $mietana, $§mietanka, bezwodny ttuszcz mleczny 10
Ttuszcze, oleje i ich produkty 10
 Ryz nietuskany na bazie ryzu brazowego.

4.9.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metoda okreslong w GB 5009.27.
4.10 N-nitrozodimetyloamina
4.10.1 Warto$ci graniczne dla N-nitrozodimetyloaminy w zywnos$ci przedstawiono w tabeli

10.

Tabela 10 Wskazniki wartos$ci granicznych w zywnosci dla N-nitrozodimetyloaminy

Kategoria (nazwa) zywnosci Wartosc graniczna
ng/kg

Migso i produkty migsne

Produkty migsne (z Wyjatkiem migsa w puszkach) 3,0

Gotowane suszone produkty migsne 3,0
Zwierzeta wodne 1 ich produkty

Produkty wodne (z wyjatkiem produktow wodnych w puszkach) 4,0

Produkty wodne suszone 4,0

4.10.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.26.
4.11 Polichlorowane bifenyle

4.11.1 Wartosci graniczne dla PCB w zywnosci przedstawiono w tabeli 11.

Tabela 11 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla PCB

Kategoria (nazwa) zywnosci Wartos¢ graniczna
ng/kg
Zwierzeta wodne 1 ich produkty 20
Ttuszcze, oleje 1 ich produkty
Thuszcze i oleje ze zwierzat wodnych 200
& PCB oblicza si¢ jako sume¢ PCB28, PCB52, PCB101, PCB118, PCB138, PCB153 oraz PCB180.

4.11.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.190.
4.12 3-Chloro-1,2-propanodiol

4.12.1 Wartosci graniczne dla 3-Chloro-1,2-propanodiolu w zywnosci przedstawiono w tabeli
12.
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Tabela 12 Wskazniki wartosci granicznych w zywnosci dla 3-Chloro-1,2-propanodiolu

Kategoria (nazwa) zywnosci®

Warto$¢ graniczna

mg/kg
Przyprawy (inne niz przyprawy w postaci statej) 0,4
Przyprawy w postaci statej 1,0

& Tylko dla produktéw z dodatkiem kwasowo-hydrolizowanego biatka roslinnego.

4.12.2 Metoda badawcza: Oznaczanie zgodnie z metodg okreslong w GB 5009.191.
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Zalacznik A

Opis kategorii (nazwa) zywnosci

Opisy grup zywnosci (nazw) przedstawiono w tabeli A.1.

Tabela A.1 Opisy kategorii (nazw) zywnosci

amooomo Apjnpoud 1 300MQ

Swieze owoce (owoce nieprzetworzone, poddane obrobce powierzchniowej, obrane lub
wstepnie pokrojone, mrozone)
Jagody i pozostate drobne owoce (np. zurawina, porzeczka itp.)
Pozostale §wieze owoce (w tym trzcina cukrowa)
Produkty owocowe
Owoce w puszkach
Owoce suszone
Owoce w occie, oleju lub soli
Dzemy (przeciery)
Owoce kandyzowane (w tym rolki z glogu)
Fermentowane produkty owocowe
Owoce gotowane lub smazone
Desery owocowe
Pozostale produkty owocowe

(yoAurepel moqAzi3 wonyielAm 7 aje
‘Dleluwalz WAL M) saumAziem Apinpoud 1 emAzIiepn

Swieze warzywa (warzywa nieprzetworzone, poddane obrobce powierzchniowej, obrane
lub wstepnie pokrojone, mrozone)

Warzywa kapustne
Warzywa lisciowe (w tym kapustne liSciowe)
Rosliny straczkowe
Warzywa korzeniowe i bulwiaste (np. ziemniaki, marchew, rzodkiewka, imbir itp.)
Warzywa todygowe
Pozostate $wieze warzywa (w tym dyniowate, cebulowe, wodne, kietki; warzywa
wieloletnie, np. pedy bambusa i liliowiec cytrynowy)
Produkty warzywne
Warzywa w puszkach
Warzywa suszone
Warzywa marynowane
Przeciery warzywne (sosy)
Warzywa gotowane lub smazone
Pozostate produkty warzywne

M0QAZIT 7
Apinpoud 1 sujepel AgAzio

Swieze grzyby jadalne (grzyby jadalne nieprzetworzone, poddane obrobce
powierzchniowej, wstgpie pokrojone, mrozone)

Pieczarka dwuzarodnikowa Agaricus bisporus (J.E. Lange) Imbach

Boczniak ostrygowaty Pleurotus ostreatus (Jacg.) P. Kumm

Twardnik japonski (shiitake) Lentinula edodes (Berk.) Pegler

Opienka miodowa Armillaria mellea (Vahl.) P. Kumm

Borowik [Boletus bainiugan Dentinger; Lanmaoa asiatica G. Wu & Zhu L. Yang;
Sutorius brunneissimus (W.F. Chiu) G. Wu & Zhu L. Yang; Rugiboletus
extremiorientalis (Lj.N. Vassiljeva) G. Wu & Zhu L. Yang]

Gaska sosnowa (matsutake) Tricholoma matsutake (S. Ito & S. Imai) Singer

16



GB 2762-2022

Tabela A.1 (ciag dalszy)

m0qAz13 z Apynpoud 1 sujepel AgAzio

Trufla Tuber spp.

Gotabek zielonawy Russula virescens (Schaeff.) Fr.

Termitomyces spp.

Pieprznik Cantharellus spp.

Mleczaj smaczny Lactarius volemus

Smardz parastozkowaty Morchella importuna M. Kuo, O'Donnell & T.J. Volk
Sarniak dachéwkowaty Sarcodon imbricatus (L.) P. Karst.

Pieczarka brazylijska (himematsutake) Agaricus blazei Murril

Uszaki (grzyby mun) (uszak gestowtosy Auricularia cornea Ehrenb.; uszak bzowy
Auricularia heimuer F. Wu,B.K. Cui & Y.C. Dai)

Trzgsak morszczynowaty Tremella fuciformis Berk.
Pozostate swieze grzyby jadalne
Produkty z grzybow jadalnych
Grzyby jadalne w puszkach
Grzyby jadalne marynowane (np. grzyby jadalne w sosie sojowym, soli, cukrze i occie)
Grzyby jadalne gotowane lub smazone
Pozostale produkty z grzybow jadalnych

(moxordAm wampklAm z) amozoqz Apjnpoid 1 eZoq7

Zboza
Ryz
Kukurydza
Pszenica
Jeczmien (w tym jeczmien tybetanski)
Pozostate zboza (np. proso wloskie (Setaria italica), sorgo, zyto, owies, gryka itp.)
Produkty zbozowe mielone i przetworzone
Ryz brazowy (w tym ryz kolorowy)
Ryz (maka)
Maka pszenna (w tym otreby spozywcze)
Maka kukurydziana, kasza kukurydziana (grys)
Ptatki
Pozostale mielone i przetworzone produkty zbozowe (np. proso, ziarno sorgo, ziarno
jeczmienia, ziarno prosa itp.)
Produkty zbozowe
Produkty ryzowe (np. maka ryzowa, makaron ryzowy)
Produkty z maki pszennej

Surowe mokre produkty makaronowe (np. kluski, ciasto na pierogi, ciasto na
wontony, ciasto na shumai itd.)

Surowe suszone produkty makaronowe
Fermentowane produkty maczne

Ptynne ciasto (np. do panierowania ryb i mi¢sa drobiowego), panierka, proszek do
smazenia

Gluten

Pozostate produkty z maki pszennej
Produkty kukurydziane (np. makaron kukurydziany, ptatki kukurydziane itp.)
Pozostate produkty zbozowe (np. nadziewane produkty z ryzu, kaszki w puszkach, itp.)
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Tabela A.1 (ciag dalszy)

Apjnpoud
Yol 1 amoyzokns Aursoy

Rosliny straczkowe (suszone nasiona roslin straczkowych, maka z suszonych nasion ro$lin
straczkowych)

Produkty z roslin straczkowych
Niefermentowane produkty sojowe (np. mleko sojowe, tofu, suszone tofu, skorka tofu
(yuba), gotowana soja, zywno$¢ dmuchana z bialka sojowego, wegetarianskie mi¢so
sojowe itp.)
Fermentowane produkty sojowe (np. fermentowany twardg, natto, fermentowane
nasiona soi i produkty z fermentowanej soi itp.)
Rosliny straczkowe w puszce
Pozostale produkty z ro$lin straczkowych (w tym pasta z fasoli mung)

Apinpoud yor 1 16y

Swieze algi (algi nieprzetworzone, poddane obrébce powierzchniowej, obrane lub
wstepnie pokrojone, mrozone)

Spirulina

Pozostate §wieze algi
Produkty z alg

Algi w puszkach

Algi suszone

Algi solone

Algi gotowane lub smazone

Pozostate produkty z alg

euolseu 1 AYs9ziQ

Surowe suszone orzechy i nasiona (z wyjatkiem nasion zb6z i ro$lin straczkowych, w tym
ziarna kawy, ziarna kakao)

Produkty z orzechdw i nasion
Orzechy i nasiona gotowane (w tupinach, bez tupin, w panierce)
Orzechy i nasiona w puszkach
Purée (pasta) z orzechéw lub nasion (np. masto orzechowe itp.)
Pozostate produkty z orzechow i nasion (np. orzechy marynowane itp.)

ousdrw Apjnpoid 1 oSN

Migso ($wieze, chtodzone, mrozone itp.)
Migso zwierzat gospodarskich i drobiu
Podroby zwierzat gospodarskich i drobiu (np. watroba, nerki, pluca, jelita itp.)
Produkty migsne (w tym produkty z podrobdw, produkty z krwi)
Wstepnie przetworzone produkty migsne
Produkty migsne Sezonowane (surowe mig¢so sezonowane z przyprawami)
Produkty miesne peklowane (np. solone migso, bekon, solona kaczka, szynka
w stylu chinskim, chinska kietbasa itp.)
Gotowane produkty migsne
Produkty migsne w puszkach
Produkty migsne marynowane
Migso wedzone, pieczone, grillowane
Migso smazone w gltebokim ttuszczu
Szynki w stylu zachodnim (wedzone, dymione, parzone)
Kietbasy miesne
Fermentowane produkty migsne

Pozostate gotowane produkty miesne
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Apjnpoid yor 1 supom e)dZIoIMYy

Swieze, mrozone zwierzeta wodne
Ryby
Ryby inne niz migsozerne
Ryby migsozerne (np. tunczyk, beryks wspaniaty, marlin, rekin itp.)
Skorupiaki (np. krewetki, kraby itp.)
Miegczaki
Glowonogi
Matze
Slimaki
Pozostate migczaki
Szkartupnie
Pozostate swieze, mrozone zwierzgta wodne
Produkty wodne
Produkty wodne w puszkach
Mielone produkty z ryb (np. kulki rybne itp.)
Produkty wodne marynowane
Produkty z ikry rybiej
Produkty wodne wedzone, pieczone
Produkty wodne fermentowane
Pozostate produkty wodne

auzosjw Apnpoud 1 ox8|IN

Mleko surowe

Mleko pasteryzowane

Mleko sterylizowane

Mleko modyfikowane

Mleko fermentowane

Produkty mleczne skondensowane

Lekka $mietana, $mietanka, bezwodny tluszcz mleczny
Mleko w proszku i mleko modyfikowane w proszku
Serwatka w proszku i biatko serwatki w proszku
Ser

Ser przetworzony

Pozostate produkty mleczne (np. kazeina itp.)

auzoalel Apynpoud 1 efer

Swieze jaja
Produkty jajeczne
Jaja marynowane
Jaja konserwowane w winie ryzowym
Jaja stuletnie
Jaja solone
Pozostate produkty jajeczne
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Tabela A.1 (ciag dalszy)

Apjnpoud
Yol 1 alsjo ‘ezozsny],

Thuszcze 1 oleje roslinne (w tym spozywcze mieszanki roslinne i mieszanki z dodatkiem
oleju rybiego)
Thuszcze i oleje zwierzece (np. smalec, masto, olej rybi, olej z kryla itp.)
Produkty tluszczowe
Uwodornione oleje roslinne

Produkty tluszczowe zawierajace uwodornione i/lub cz¢§ciowo uwodornione oleje lub
thuszcze

Pozostate produkty ttuszczowe

AmeldAzid

So6l spozywcza
Glutaminian sodu
Ocet
Sos sojowy
Sos hoisin
Przyprawy korzenne
Przyprawy i proszki
Olejki przyprawowe
Sosy przyprawowe (hp. musztarda, zielona musztarda itp.)
Pozostate przetworzone przyprawy korzenne
Przyprawy z produktow wodnych
Przyprawy z ryb (np. sos rybny itp.)
Pozostate przyprawy z produktow wodnych (np. sos ostrygowy, olej krewetkowy itp.)

Przyprawy ztozone (np. wino do gotowania, mieszanki przyprawowe do zup w kostkach,
esencja z kurczaka, proszek z kurczaka, majonez, sos salatkowy, klarowny sos
Z przyprawami itp.)

Pozostate przyprawy

alodeN

Pakowana woda pitna
Naturalna woda mineralna do picia
Czysta woda pitna
Pozostale rodzaje wody pitnej
Soki owocowe 1 warzywne oraz ich napoje (np. sok jabtkowy, ocet jabtkowy, sok glogowy,
ocet glogowy itp.)
Soki owocowe i warzywne (pulpa)
Zageszczone soki owocowe i warzywne (pulpa)
Napoje z sokéw owocowych i warzywnych (pulp)
Napoje proteinowe
Napoje mleczne (np. fermentowane napoje mleczne, modyfikowane napoje mleczne,
napoje z bakteriami kwasu mlekowego itp.)
Napoje proteinowe roslinne
Napoje proteinowe ztozone
Pozostate napoje proteinowe
Napoje gazowane
Napoje herbaciane
Napoje na bazie kawy
Napoje roslinne
Napoje smakowe
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Tabela A.1 (ciag dalszy)

Napoje w postaci statej [w tym kawa rozpuszczalna, kawa mielona (kawa palona)]

Z
QD . . .
8 Napoje specjalnego przeznaczenia
@® Pozostate napoje
‘;—; Napoje alkoholowe destylowane (np. chinskie baijiu, brandy, whisky, wodka, rum itp.)
% %Z> Napoje alkoholowe mieszane
8% Napoje alkoholowe fermentowane (np. wino gronowe, chinskie wino ryzowe, wino
3 OwWOoCcowe, piwo itp.)
" O | Cukier (w tym cukier w kostkach, cukier kamienny, cukier surowy, melasa, cukier
6’;‘ g czesciowo inwertowany, syrop klonowy)
g - Laktoza
(@]
3 %< | Cukry skrobiowe (np. glukoza spozywcza, izomaltooligosacharyd, syrop fruktozowy,
@ | maltoza, maltodekstryna, syrop glukozowy itp.)

(yoAaseiming
I JOAMONZOoBIS UI[$OI “Z0qz
9z eueysAzod eiqoays WAl m)

amolqouys Apnpoud 1 eiqos

Skrobia spozywcza

Produkty skrobiowe (w tym ptatki o smaku krewetkowym)

fe1dAm

Pieczywo

Wyroby ciastkarskie (w tym ciastka ksiezycowe)
Herbatniki

Pozostate wypieki

0z0Apojs
ZeJ0 3MOpR|0X9Zd

AQoiAm 1 epejoXazo

‘amoeyey Anpoid

Produkty kakaowe, czekolada i wyroby czekoladowe (w tym czekolada i wyroby
z zamiennikami masta kakaowego)

Stodycze (w tym stodycze na bazie gumy)

suozoiw afodeN

Lody na bazie $mietany
Lody na bazie mleka
Slushy

Lizaki lodowe

Stodki lod

Lod spozywczy

Pozostate napoje mrozone

039MOTUIIMAZ

rluazoruzazid
oJourefoads gsoumiz

Preparaty dla niemowlat i matych dzieci

Preparaty dla niemowlat

Preparaty dla starszych niemowlat

Preparaty dla matych dzieci

Preparaty do specjalnych celoéw medycznych przeznaczone dla niemowlat
Suplementy diety dla niemowlat i matych dzieci

Suplementy zbozowe dla niemowlat i matych dzieci

Suplementy dla niemowlat i matych dzieci w puszkach
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N-
N o é Preparaty do specjalnych celow medycznych (z wyjatkiem réznych rodzajow produktow
é N 8 | uznanych za preparaty do specjalnych celéow medycznych przeznaczone dla niemowlat)
c8 e
=, o
% g E Pozostata Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego (np. uzupelniajace
e 3 suplementy diety, zywnos$¢ dla sportowcow, suplementy diety dla kobiet w ciazy i matek
°® 0(53 karmigcych itp.)
]
5 « Galaretka
S .
S Q. éu Zywno$¢ dmuchana
%g 2 | Miod
o
& & @ | Pylek kwiatowy
€ E'% | Herbata
é, S & | Suszona chryzantema
< Herbata Kuding

22



