GB 2762-2017

Krajowa Norma Bezpieczenstwa Zywnosci
Najwyzsze dopuszczalne poziomy zanieczyszczen w Zywnosci

Przedmowa

Niniejsza norma zastepuje GB 2762-2012, Krajowa normg bezpieczenstwa zywnosci W zakresie

maksymalnych poziomow zanieczyszczen w Zywnosci.

Niniejsza norma modyfikuje GB 2762-2012 w nastepujacych aspektach:

— Usuwa wymagania dotyczace limitéw dla metali ziem rzadkich;

— Modyfikuje zasady stosowania (normy);

— Dodaje wymagania dotyczace limitu otowiu w spirulinie i jej produktach;

— Dostosowuje wymagania dotyczgce dopuszczalnego poziomu kadmu w lilii cytronowej;

— Dodaje wymagania dotyczace limitow zanieczyszczen w zywnoS$ci specjalnego przeznaczenia
medycznego (FSMP), suplementach diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego dla
sportowcow, suplementach diety dla kobiet w ciazy i karmigcych;

— Uaktualnia numery norm krajowych dotyczacych metod badawczych;

— Dodaje wyjasnienia dotyczace wymagan badawczych dla limitow arsenu nieorganicznego;

— Wprowadza zmiany w Zataczniku A.

Krajowa Norma Bezpieczenstwa ZywnoSci

Najwyzsze dopuszczalne poziomy zanieczyszczen w zywnoSci

1  Zakres

Norma ta okresla limity zawartosci otowiu, kadmu, rteci, arsenu, cyny, niklu, chromu, azotynow,
azotanow, benzo[a]pirenu, N-nitrozodimetyloaminy, polichlorowanego bifenylu, 3-chloro-1,2-propanediolu
W Zywnosci.
2  Terminologia i definicje

2.1 Zanieczyszczenia

Niebezpieczna substancja chemiczna, ktora nie zostata celowo dodana do zywnosci, lecz dostata si¢ do
niej podczas produkcji zywnosci (uprawy ro$lin, hodowli zwierzat i weterynarii), przetwarzania, pakowania,
przechowywania, transportu, dystrybucji i konsumpcji lub zostala wprowadzona w wyniku skazenia

srodowiska.



Zanieczyszczenia w niniejszej normie odnoszg si¢ do zanieczyszczen innych niz pozostatosci

pestycydow, pozostatosci lekow weterynaryjnych, biotoksyny i radionuklidy.
2.2 Czgsc¢ jadalna

Czg$¢ materiatu spozywczego przeznaczona do spozycia, czyli czgs¢ pozostala po obrobce mechanicznej,
ktora usuwa czgsci niejadalne (takie jak tuska ziarna, skorka owocu, tupina orzecha, osci w migsie/rybie,

skorupa skorupiaka).

Uwaga 1: cze$ci niejadalnych nie mozna usung¢ metodami innymi niz mechaniczne (takimi jak rafinacja

surowego oleju roslinnego);

Uwaga 2: ilo$¢ czesci jadalnych moze sie rézni¢, kiedy do produkcji tych samych materiatow
spozywczych stosowane sg rozne techniki produkcji. Na przyklad czg$¢ jadalna moze wynosi¢ 100% w
przypadku przetwarzania maki zbozowej i pelnoziarnistej maki pszennej z pszenicy, natomiast w przypadku
produkcji maki pszennej z pszenicy czg$¢ jadalna jest obliczana na podstawie rzeczywistego stopnia

wytuskania maki.
2.3 Limit

Maksymalna zawarto$¢ zanieczyszczen w materialach spozywczych i/lub w czesci jadalnej gotowych

produktéw spozywczych.
3  Zasady (standardowego) stosowania

3.1 Niezaleznie od istnienia limitow zanieczyszczen, producenci i przetwdrcy zywnoSci powinni
podejmowac¢ dziatania kontrolne, aby utrzymaé zawarto$¢ zanieczyszczen w zywnosci na minimalnym

poziomie.

3.2 Norma ta wymienia zanieczyszczenia, ktore moga stanowi¢ wysokie ryzyko dla zdrowia publicznego;
zywno$¢ z limitami zanieczyszczen to zywnos$¢, ktora ma wigkszy wplyw na narazenie konsumentow na

zanieczyszczenia w diecie.

3.3 Wyjasnienie kategorii zywnosci (Zalacznik A) ma na celu okreslenie zakresu stosowania limitow
zanieczyszczen i ma zastosowanie tylko do tej normy. Gdy limit zanieczyszczen dotyczy okreslonej kategorii

zywnosci, wszystkie rodzaje zywnosci w tej kategorii podlegaja temu limitowi, chyba Ze okreslono inacze;j.

3.4 Poziomy zanieczyszczen w zywnosci oblicza si¢ na podstawie jadalnych czgsci zywnosci, chyba ze

okreslono inaczej.

3.5 W przypadku limitow ustalonych dla produktéw przetworzonych, limity zanieczyszczen dla zywnosci
suszonej oblicza si¢ na podstawie stosunku odwodnienia lub stosunku stezenia odpowiadajacych im Swiezych

srodkow spozywczych. Wspotczynnik odwodnienia lub stosunek stgzenia moze by¢ okreslony na podstawie



analizy zywnos$ci, informacji dostarczonych przez producenta lub innych dostepnych danych, chyba ze

okreslono inaczej.

4 Specyfikacje

4.1 Oléw

4.1.1 Limity zawarto$ci otowiu w zywnosci znajduja si¢ w Tabeli

Tabela 1 Limity zawartoS$ci olowiu w zywnoS$ci

Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na

Pb) mg/kg
Ziarna 1 produkty zbozowe f"(z .wyla{czenien.l ;béz, glutenu, réznych kaszek 02
zbozowych, produktow z pszenicy i ryzu z nadzieniem) '
ZboZa,_ gl_uten, rozne rodzaje kaszek zbozowych, produkty z pszenicy i ryzu 05
z nadzieniem '
\Warzywa i produkty warzywne
Warzywa $wieze (z wylaczeniem warzyw kapustnych, warzyw lisciastych, 01
warzyw straczkowych, warzyw bulwiastych) '
Warzywa kapustne, warzywa lisciaste 0,3
Warzywa straczkowe, warzywa bulwiaste 0,2
Produkty warzywne 1,0
Owoce i ich przetwory
Swieze owoce (z wylaczeniem jagdd i innych matych owocow) 0,1
Jagody i inne mate owoce 0,2
Produkty owocowe 1,0
Grzyby jadalne i ich produkty 1,0
Rosliny straczkowe i produkty z nich
Fasola 0,2
Produkty z roslin straczkowych (z wytaczeniem mleka sojowego) 0,5
Mleko sojowe 0,05

IAlgi i produkty z alg (z wylaczeniem spiruliny i jej produktow)

Spirulina i jej produkty

1,0 (w przeliczeniu na
suchg mase¢)

2,0 (w przeliczeniu na
suchg mase)

Orzechy i nasiona (z wyjatkiem ziaren kawy) 0,2
Ziarna kawy 0,5
Migso i produkty miesne
Migso (z wytaczeniem wnetrznosci zwierzat gospodarskich i drobiu) 0,2
Whnetrznosci zwierzat gospodarskich i drobiu 0,5
Produkty migsne 0,5

Zwierzeta wodne 1 ich produkty

Swieze, mrozone zwierzeta wodne (z wylaczeniem ryb, skorupiakow, matzy)
Ryby, skorupiaki
Matze

Produkty wodne (z wytaczeniem produktow z meduz)
Produkty z meduz

1,0 (usuniete wnetrznosci)
0,5
15
1,0

2,0




Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na

Pb) mg/kg
Mleko 1 przetwory mleczne (z wylaczeniem mleka surowego, mleka
pasteryzowanego, mleka sterylizowanego, mleka fermentowanego, mleka 0,3
modyfikowanego, mleka w proszku, niedemineralizowanej serwatki w proszku)
Mleko surowe, mleko -pasteryzowane, mleko sterylizowane, mleko 0.05
fermentowane, mleko modyfikowane ’
Mleko w proszku, niedemineralizowana serwatka w proszku 0,5
Jaja i produkty jajeczne (z wylaczeniem jaj konserwowanych, kietbasy z jajkiem| 02
konserwowanym) ’
Konserwowane jaja, kietbasa z jajkiem konserwowanym 0,5
Thuszcz i jego produkty 0,1
Przyprawy (z wytaczeniem soli, przypraw korzennych) 1,0
Sol 2,0
Przyprawy korzenne 3,0
Cukier i cukier skrobiowy 0,5
Skrobia i produkty skrobiowe
Skrobia jadalna 0,2
Produkty skrobiowe 0,5
Zywno$¢ wypiekana 0,5
Napoje (z Wyiqczeniem pakowanej w.ody. pitnej, sokow/ pulp owocowych 0,3 mg/l
I warzywnych oraz napojow, napojow zawierajacych mleko, napojow w proszku) '
Woda pitna w opakowaniach 0,01 mg/L
Soki/ pulpy owocowe i warzywne oraz napoje (z wylaczeniem zageszczonych
sokow/ pulp owocowych i warzywnych), napoje zawierajace mleko 0,05 mg/L
Zageszczony sok/ pulpa owocowa i warzywna 0,5 mg/L
Napoj w proszku 1,0
Napoje alkoholowe (z wylaczeniem spirytusu destylowanego, chinskiego wina 02
ryZowego) '
Spirytus destylowany, chinskie wino ryzowe 0,5
Wyrob kakaowy, czekolada i wyroby czekoladowe oraz cukierki 0,5
Lo6d aromatyzowany, lizak lodowy 0,3

Zywno$¢ przeznaczona do specjalnego zastosowania dietetycznego

Preparaty dla niemowlat i matych dzieci (z wytaczeniem produktow plynnych)

Produkty ptynne

Zywno$¢ uzupetniajaca dla niemowlat i matych dzieci
Zywno$é uzupehiajaca dla niemowlat i matych dzieci na bazie zbdz
(z wytaczeniem produktéw z dodatkiem ryb, watroby i warzyw)

Produkty z dodatkiem ryb, watroby i warzyw

Zywno$¢ uzupehiajaca w puszkach dla niemowlgt i matych dzieci
(z wytaczeniem produktow wytwarzanych z produktow akwakultury
i watroby zwierzgcej)

Produkty wytwarzane z produktow akwakultury i watroby zwierzgce;j

0,15 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

0,02 (w przeliczeniu na
Zywnos¢ instant)

0,2
0,3
0,25

0,3




Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na
Pb) mg/kg

Preparaty do specjalnych celow medycznych (z wylaczeniem odmian
zwigzanych z preparatami do specjalnych celow medycznych przeznaczonych
dla niemowlat)

Produkt dla grupy wiekowej starszej niz 10

0,5 (w przeliczeniu na

produkty state)

Produkt dla grupy w wieku od 1 do 10 lat 0,15p(rv(\)/ dﬂ;f}!'gf;g;u na
Uzupehniajacy suplement diety 0,5
Zywnosé dietetyczna dla sportowcow

Zywnosé stala, potstata lub w proszku 0,5

Ptyn 0,05
Zywno$¢ uzupetniajaca sktadniki odzywcze dla kobiet w cigzy i karmigcych 0,5

Inne

Galaretka 0,5
Zywnosé ,,dmuchana” 0,5
Herbata 5,0
Suszona chryzantema 50
Herbata lisciasta Holly leaf 2,0
Produkty pszczele

Miod 1,0

Pytek kwiatowy 0,5

 Ryz nietuskany na bazie ryzu bragzowego

4.1.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.12.

4.2 Kadm
4.2.1 Limity zawarto$ci kadmu w zywnosci znajduja si¢ w Tabeli 2.

Tabela 2 Limity zawarto$ci kadmu w Zywnosci

Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na

Cd) mg/kg
Ziarna i produkty zbozowe
Ziarna (z wyltgczeniem ryzu nietuskanego?) 0,1
Produkty z mielonego ziarna (z wylaczeniem ryzu bragzowego, ryzu) 0,1
Ryz nietuskany?, ryz brazowy, ryz 0,2
\Warzywa i produkty warzywne
Warzywa éwie?e (z Wquczgniem warzyw lisciastych, warzyw strqczkoyvych, 005
warzyw korzeniowych i bulwiastych, warzyw todygowych i lilii cytronowej) '
Warzywa li§ciaste 0,2
Warzywa straczkowe, warzywa korzeniowe i1 bulwiaste, warzywa todygowe 01
(z wylaczeniem selera) '
Seler naciowy, lilia cytronowa 0,2
Owoce i ich przetwory
Owoce swieze 0,05




Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na

Cd) mg/kg
Grzyby jadalne i ich produkty
Swieze grzyby jadalne (z wytaczeniem pieczarki Xianggu i pieczarki ,.blaze”) 0,2
Pieczarka Xianggu 0,5
Produkty z grzybow jadalnych (z wytaczeniem produktow z pieczarki ,,blaze™) 0,5
Rosliny straczkowe i produkty z nich
Fasola 0,2
Orzechy i nasiona
Orzeszki ziemne 0,5
Mieso i produkty migsne
Migso (z wylaczeniem wnetrzno$ci zwierzat gospodarskich i drobiu) 0,1
Watroba zwierzat gospodarskich i drobiu 0,5
Nerki zwierzat gospodarskich i drobiu 1,0
Produkty migsne (z wytaczeniem produktow z watroby, produktow z nerek) 0,1
Produkty z watroby 0,5
Produkty z nerek 1,0
Zwierzeta wodne i ich produkty
Swieze, mrozone zwierzeta wodne
Ryby 0,1
Skorupiaki 0,5
Maltze, §limaki, glowonogi, szkartupnie 2,0 (usunigte wnetrznosci)
Produkty wodne
Ryby w puszce (z wytaczeniem sardeli w puszce i zaglicy w puszce) 0,2
Sardela w puszce i zaglica w puszce 0,3
Pozostate produkty rybne (z wytaczeniem produktéw z sardeli i zaglicy) 0,1
Produkty z sardeli i zagnicy 0,3
Jaja i produkty jajeczne 0,05
Przyprawy
Sol 0,5
Przyprawa rybna 0,1
Napoje
Woda pitna w opakowaniach (z wylaczeniem wody mineralne;j) 0,005 mg/L
Woda mineralna 0,003 mg/L

& Ryz nietuskany na bazie ryzu brazowego

4.2.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.15.

4.3 Rteé

4.3.1 Limity zawarto$ci rteci w zywnosci podano w Tabeli 3.




Tabela 3 Limity zawartos$ci rteci w zywnosci

Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na Hg)

ma/kg

Rtec¢ catkowita

Rte¢ metylowa?

Zwierzeta wodne 1 ich produkty (z wylaczeniem
migsozernych ryb i ich produktow)
Ryby migsozerne i ich produkty

0,5
1,0

Ziarna i produkty zbozowe
Ryz nietuskany®, ryz brazowy, ryz, kukurydza, maka

kukurydziana (grys, ptatki), pszenica, maka pszenna 0,02 o
Warzywa i produkty warzywne

Swieze warzywa 0,01 —
Grzyby jadalne i ich produkty 0,1 —
Migso i produkty migsne

Migso 0,05 —
Mleko i przetwory mleczne

Mleko surowe, mleko pasteryzowane, mleko

sterylizowane, mleko modyfikowane, mleko 0,01 —

fermentowane
Jaja i produkty jajeczne

Swieze jaja 0,05 —
Przyprawy

Sol 0,1 —
Napoje

Woda mineralna 0,001 mg/L —
Zywno$é przeznaczona do specjalnego zastosowania
dietetycznego

Zywnos'é uzupetniajaca w puszkach dla niemowlat 0,02 -

i matych dzieci

& W przypadku zwierzat wodnych i ich produktow, najpierw mozna zbada¢ catkowita zawarto$¢ rteci; jesli
poziom catkowitej rteci jest nizszy niz limit rteci metylowej, nie ma potrzeby badania rteci metylowej;

W przeciwnym razie nalezy zbada¢ rtg¢ metylowa.

bRyz nietuskany na bazie ryzu bragzowego.

4.3.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.17.

4.4 Arsen

4.4.1 Limity zawarto$ci arsenu w zywnosci podano w Tabeli 4.

Tabela 4 Limity zawartoS$ci arsenu w ZywnosSci

Kategoria zywno$ci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na As)

mag/kg

Arsen catkowity

Arsen nieorganiczny®

Ziarna i produkty zbozowe
Ziarna (z wytaczeniem ryzu nietuskanego?)
Produkty z mielonego ziarma (z wylaczeniem ryzul
bragzowego, ryzu)

Ryz nieluskany?, ryz brazowy, ryz

0,5
0,5

0,2




Limit (w przeliczeniu na As)
Kategoria zywno$ci (nazwa) mg/kg

Arsen caltkowity Arsen nieorganiczny®

Zwierzeta wodne i1 ich produkty (z wylaczeniem ryb
i produktow rybnych)
Ryby i produkty rybne — 0,1

— 0,5

Warzywa i produkty warzywne
Swieze warzywa 0,5 —

Grzyby jadalne i ich produkty 0,5 —

Migso i1 produkty miesne 0,5 —

Mleko i przetwory mleczne

Mleko surowe, mleko pasteryzowane, mleko
sterylizowane,  mleko  modyfikowane, = mleko 0,1 —
fermentowane

Mleko w proszku 0,5 —

Thuszcz 1 jego produkty 0,1 —

Przyprawy (z wylaczeniem dressingu z produktow
wodnych, przyprawy z alg i przypraw korzennych)

Dressing z produktow wodnych (z wytaczeniem
przyprawy rybnej)
Przyprawa rybna — 0,1

0,5 —

Cukier i cukier skrobiowy 0,5 —

Napoje
Woda pitna w opakowaniach 0,01 mg/L —

Wyrob kakaowy, czekolada i wyroby czekoladowe oraz
cukierki

Produkty kakaowe, czekolada i wyroby czekoladowe 0,5 —

Zywno$é przeznaczona do specjalnego zastosowania
dietetycznego
Zywno$¢ uzupetniajaca dla niemowlat i matych dzieci
Zywno$¢ uzupetniajagca dla niemowlagt i matych
dzieci na bazie zbdz (z wylgczeniem produktow — 0,2
z dodatkiem alg)
Produkty z dodatkiem alg — 0,3
Zywno$¢ uzupetniajgca w puszkach dla niemowlat
i matych dzieci (z wylaczeniem produktow, ktore
sg produkowane z produktow wodnych i watroby
zwierzece))
Produkty wytwarzane z produktow wodnych
i watroby zwierzecej
Uzupehniajacy suplement diety 0,5 —

— 0,3

Zywno$¢ dietetyczna dla sportowcow
Zywno$¢ stala, potstata lub w proszku 0,5 —
Plyn 0,2 —

Zywno$¢ uzupehiajaca sktadniki odzywcze dla kobiet

w cigzy i karmigcych 0,5 _

8Ryz nietuskany na bazie ryzu brazowego.

b W przypadku produktow, ktére powinny mieé¢ dopuszczalny poziom arsenu nieorganicznego, najpierw




Limit (w przeliczeniu na As)

Kategoria zywno$ci (nazwa) mg/kg

Arsen caltkowity \ Arsen nieorganiczny®
nalezy zbada¢ zawarto$¢ arsenu catkowitego; jezeli poziom arsenu catkowitego jest nizszy lub réwny
dopuszczalnemu poziomowi arsenu nieorganicznego, nie ma potrzeby badania arsenu nieorganicznego;
W przeciwnym razie nalezy ponownie zbada¢ zawarto$¢ arsenu nieorganicznego.

4.4.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.11.

45 Cyna
4.5.1 Limity zawarto$ci cyny w zywnosci podano w Tabeli 5.

Tabela 5 Limity zawartos$ci cyny w ZywnoSci

Limit (w przeliczeniu na

Kategoria zywnosci (nazwa) Sn) mg/kg

Zywno$é (z wylaczeniem napojow, preparatéow dla niemowlat i matych dzieci,
zywnoS$ci uzupetniajacej dla niemowlat i matych dzieci)?
Napoje 150
Preparat.y. do pocz.qtkowego. zywienia _nic?mowlqt i matych dzieci, zywnos¢ 50
uzupetniajaca dla niemowlat i matych dzieci

250

& Dotyczy tylko zywnosci pakowanej w pojemniki z blachy ocynowane;j.

4.5.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.16.

4.6 Nikiel
4.6.1 Limity zawarto$ci niklu w zywno$ci podano w Tabeli 6.

Tabela 6 Limity zawartos$ci niklu w zywnoS$ci

Kategoria zywnosci (nazwa) Limit (mi?réz;ﬁéenlu na
Thuszcz 1 jego produkty
Produkty wytwarzane glownie =z uwodornionego oleju  roslinnego 10
i uwodornionego oleju roslinnego '

4.6.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.138.

4.7 Chrom
4.7.1 Limity zawarto$ci chromu w Zywnosci podano w Tabeli 7.

Tabela 7 Limity chromu w ZywnoSci

Kategoria zywnosci (nazwa) Limit (V(\:/ rg)réeglllligemu na
Ziarna i produkty zbozowe
Ziarna? 1,0
Mielone produkty zbozowe 1,0




Kategoria zywnosci (nazwa)

Limit (w przeliczeniu na

Cr) mg/kg

\Warzywa i produkty warzywne

Swieze warzywa 0,5
Rosliny straczkowe i produkty z nich

Fasola 1,0
Migso i produkty miesne 1,0
Zwierzeta wodne 1 ich produkty 2,0
Mleko i przetwory mleczne

Mleko- surowe, mleko pasteryzowane, mleko sterylizowane, mleko 03

modyfikowane, mleko fermentowane ’

Mleko w proszku 2,0

8 Ryz nietuskany na bazie ryzu bragzowego.

4.7.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.123.

4.8 Azotyny, azotany

4.8.1 Limity zawarto$ci azotynow i azotanow w zywnos$ci podano w tabeli 8.

Tabela 8 Limity zawartosci azotynéw i azotanéw w zywnosci

Kategoria zywnosci (nazwa)

Limity
mg/kg

Azotyny (w przeliczeniu

Azotany (w przeliczeniu

na NaNO,) na NaNO3)

Warzywa i produkty warzywne

Warzywa kiszone 20 —
Mleko i przetwory mleczne

Mleko surowe 0,4 —

Mleko w proszku 2,0 —
Napoje

Woda pitna w opakowaniach (z wylgczeniem wody 0,005 mg/L (w

mineralnej)

Woda mineralna

przeliczeniu na NO,)
0,1 mg/L (w przeliczeniu
na NOy)

45 mg/L (w przeliczeniu
na NO3)

Zywno$¢ przeznaczona do specjalnego zastosowania
dietetycznego

Preparaty dla niemowlat i matych dzieci
Preparaty dla niemowlat

Zywno$¢ w proszku dla starszych niemowlat
i matych dzieci

Preparaty do specjalnych celow medycznych
przeznaczone dla niemowlat
Zywno$¢ uzupehiajaca dla niemowlagt i malych
dzieci
Zywno$¢ uzupehiajagca na bazie zboz dla
niemowlat i matych dzieci
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2,02 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

2,02 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

2,0 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

2,0°

100 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

100° (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

100 (w przeliczeniu na
produkt w proszku)

100°




Limity

. L mg/kg
Kategoria zywnosci (nazwa) - - - :
Azotyny (w przeliczeniu |Azotany (w przeliczeniu
na NaNO,) na NaNOs)
Zywno$¢ uzupelniajagca w puszkach dla 40¢ 2000

niemowlat i matych dzieci

Preparaty do specjalnych celow medycznych
(z wylaczeniem odmian zwigzanych z preparatami | 2¢ (w przeliczeniu na 100b (w przeliczeniu na
do specjalnych celow medycznych przeznaczonymi produkt staty) produkt staty)

dla niemowlat)

Uzupehiajacy suplement diety 22 100°
Zywno$¢ uzupehiajaca sktadniki odzywcze dla

c b
kobiet w cigzy i karmigcych 2 100

& Dotyczy tylko produktéw na bazie mleka.
®Nie dotyczy produktow z dodatkiem warzyw i owocow.
¢ Nie dotyczy produktow z dodatkiem fasoli.

4 Dotyczy tylko produktéw na bazie mleka (nie zawieraja substancji roélin stragczkowych).

4.8.2 Metody badan: napoje badane sa metodami podanymi w GB 8538; inne $rodki spozywcze badane sg
metodami podanymi w GB 5009.33.

4.9 Benzo[a]piren
4.9.1 Limity zawarto$ci benzo[a]pirenu w zywno$ci podano w Tabeli 9.

Tabela 9 Limity zawartosci benzo[a]pirenu w ZywnoS$ci.

Kategoria zywnosci (nazwa) Limit
ng/kg
Ziarna i produkty zbozowe
Ryz nietuskany?, ryz brazowy, ryz, pszenica, maka pszenna, kukurydza, maka
kukurydziana (grys, ptatki) 5.0
Migso i produkty migsne
Migso wedzone, pieczone, grillowane 5,0
Zwierzeta wodne 1 ich produkty
Wedzone, pieczone produkty wodne 5,0
Ttuszcz i jego produkty 10
2Ryz nietuskany na bazie ryzu bragzowego.

4.9.2 Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.27.

4.10 N-Nitrozodimetyloamina

4.10.1Limity zawarto$ci N-Nitrozodimetyloaminy w zywnos$ci podano w Tabeli 10.
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Tabela 10 Limity zawarto$ci N-nitrozodimetyloaminy w ZywnoSci

. : Limit
Kategoria zywnosci (nazwa
goria Zywnosci (nazwa) ug/kg
Mieso i produkty migsne
Produkty migsne (z wytaczeniem migsa konserwowanego) 3,0
Suszone gotowane produkty migsne 3,0
Zwierzeta wodne i ich produkty
Produkty wodne (z wytaczeniem produktéw wodnych w puszkach) 4,0
Suszone produkty wodne 4,0
4.10.2Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.26.
4.11 Polichlorowany bifenyl
4.11.1Limity zawartoS$ci polichlorowanego bifenylu w zywno$ci podano w Tabeli 11.
Tabela 11 Limity zawartoS$ci polichlorowanego bifenylu w Zywnosci
o L. Limit?
Kategoria zywnosci (nazwa) mg/kg
Zwierzeta wodne i ich produkty 0,5

2 Polichlorowany bifenyl jest obliczany jako suma PCB28, PCB52, PCB101, PCB118, PCB138, PCB153 i
PCB180.

4.11.2Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.190.

4.12 3-chloro-1, 2-propanediol
4.12.1Limity zawarto$ci 3-chloro-1, 2-propanediolu w zywnosci podano w Tabeli 12.

Tabela 12 Limity zawarto$ci 3-chloro-1, 2-propanediolu w Zywnosci

— - Limit
Kategoria zywnosci (nazwa) mg/kg
Przyprawy?
Przyprawy ptynne 9.4
Przyprawy state LO

2 Dotyczy tylko produktow z dodatkiem hydrolizowanego kwasem biatka roslinnego.

4.12.2Metody badania: z zastosowaniem metod okreslonych w GB 5009.191.
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Zalacznik A Objasnienia dotyczace kategorii zywnoSci

A.1 Objasnienia kategorii zywno$ci podano w Tabeli A.1.

Tabela A.1 Objasnienie kategorii Zywnosci

Alomiazid yai 1 s20MQO

Swieze owoce (owoce nieprzetworzone, owoce poddane obrobce powierzchniowej, obrane lub
wstepnie pokrojone, owoce mrozone)

Jagody i inne drobne owoce

Inne $wieze owoce (w tym trzcina cukrowa)
Produkty owocowe

Owoce w puszkach

Owoce przetworzone z octem, olejem lub sola

Dzem owocowy (pasta)

Owoce kandyzowane i konserwowane (w tym ptaty gltogu)

Fermentowane produkty owocowe

Owoce gotowane lub smazone

Deser owocowy

Pozostate produkty owocowe

(yoAurepel moqAzI3 wotudzobiAm z ofe ‘TwAisemng
IWeMAZIem z a1uzoky) ouur[sol Apnpoid 1 emAZiepn

Warzywa $wieze (nieprzetworzone, poddane obrobce powierzchniowej, obrane/pokrojone lub
pokrojone w paski, warzywa mrozone)

Warzywa kapustne

Warzywa lisciaste (w tym kapustne lisciowe)

Warzywa straczkowe

Warzywa korzeniowe i bulwiaste (takie jak ziemniaki, marchew, rzodkiewka, imbir itp.)
Warzywa todygowe (w tym kietki fasoli)

Pozostale §wieze warzywa (w tym melony, warzywa cebulowe, warzywa wodne, warzywa
kietkujace i warzywa wieloletnie, takie jak pedy bambusa)

Produkty warzywne
Warzywa w puszkach

Warzywa marynowane (takie jak warzywa marynowane w pascie sojowej, soli,
cukrze/octanie)

Przeciery warzywne
Sfermentowane produkty warzywne
Warzywa gotowane lub smazone
Inne produkty warzywne

Apinpoud yaui 1 sujepel AgAzio

Swieze grzyby jadalne (nieprzetworzone, poddane obrobce powierzchniowej, pokrojone w
plastry lub paski, grzyby jadalne mrozone)

Pieczarka Xianggu

Pieczarka , blaze”

Inne $wieze grzyby jadalne
Produkty z grzybow jadalnych

Grzyby jadalne w puszkach

Grzyby jadalne marynowane (takie jak grzyby jadalne marynowane w pascie sojowej, soli,
cukrze/octanie)

Grzyby jadalne gotowane lub smazone
Inne produkty z grzybow jadalnych
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(yoAzowurexard mopnpoid watuazobpAm z) amozoqz Apnpoid 1 eurerz

Ziarna
Ryz
Kukurydza
Pszenica
Jeczmien
Inne ziarna (takie jak proso, sorgo, zyto, owies, gryka itp.)
Produkty z mielonego ziarna
Ryz brazowy
Ryz
Maka pszenna
Maka kukurydziana (grysik, ptatki)
Zboze
Inne ziarna tuskane (takie jak proso, sorgo, jeczmien, proso rozgowe itp.)
Produkty zbozowe
Produkty ryzowe (takie jak proszek ryzowy, maka ze sproszkowanego ryzu kleistego i inne
produkty, itp.)
Produkty z maki pszennej

Swieze makarony i kluski oraz produkty podobne (takie jak kluski, ciasto na pierogi,
ciasto na wontony, ciasto na shuo mai, itd.)

Suszone makarony i kluski oraz podobne produkty
Sfermentowane produkty z maki pszennej
Plynne masy (np. do panierowania lub panierki do ryb lub drobiu), proszek do smazenia
Gluten
Inne produkty z maki pszennej
Produkty z kukurydzy

Inne produkty zbozowe (takie jak produkty z pszenicy i ryzu z nadzieniem, rézne kaszki
zbozowe, itp.)

yolu z Apynpoud I
oMmOoNZob1s AUI[SOY

Rosliny straczkowe (rosliny straczkowe suszone, sproszkowane rosliny straczkowe)

Produkty z roslin straczkowych
Niefermentowane produkty z roslin straczkowych (takie jak mleko sojowe, twardg fasolowy,
suszony twardg fasolowy, kleik z twarogu fasolowego, gotowane produkty fasolowe,
proteinowe produkty sojowe, wegetarianskie migso sojowe itp.
Fermentowane produkty z roslin straczkowych (takie jak sfermentowany twarog fasolowy,
natto, sfermentowana soja i jej produkty)

Rosliny straczkowe w puszce

Bre z Apnpoud 116w

Swieze algi (algi nieprzetworzone, poddane obrébce powierzchniowej, pokrojone w plastry lub
paski, algi mrozone)

Spirulina

Inne $wieze algi
Produkty z alg

Algi w puszkach

Algi gotowane lub smazone

Glony gotowane lub smazone
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euolseu 1 AYssziQ

Orzechy i nasiona niegotowane i suszone

Orzechy drzew orzechowych

Nasiona oleiste (z wyjatkiem nasion zbo6z i roslin straczkowych)

Nasiona do napojow i stodzikow (np. ziarna kakao, kawy itp.)
Produkty z orzechow i nasion

Gotowane orzechy i nasiona (w tupinach i bez)

Orzechy i nasiona w puszkach

Pasta z orzechdéw lub nasion (np. masto orzechowe)

Inne produkty z orzechdéw i nasion (marynowane ziarna orzechow)

ousdiu Apnpoid 1 oS3

Migso ($wieze, chtodzone, mrozone itp.)

Migso zwierzat gospodarskich i drobiu

Whnetrznosci zwierzat gospodarskich i drobiu (takie jak watroba, nerki, ptuca, jelita itp.)
Produkty miesne (w tym produkty z wnetrznos$ci)

Wstepnie przetworzone produkty migsne

Wstepnie aromatyzowane produkty migsne (przyprawione lub aromatyzowane
surowe/§wieze mi¢so)

Peklowane produkty migsne (solone migso, konserwowana wieprzowina, konserwowana
kaczka, szynka w stylu chinskim, chinska kietbasa itp.)

Gotowane produkty migsne
Migso w puszce
Migso gotowane na gegstym sosie
Migso wedzone, pieczone, grillowane
Migso smazone
Szynki zachodnie (wedzone, parzone i gotowane)
Kietbasa
Sfermentowane produkty miesne
Inne gotowane produkty migsne

Apqnpoid o1 1 supom B)dZIoIMY

Swieze, mrozone zwierzeta wodne
Ryby
Ryby inne niz migsozerne
Ryby miesozerne (takie jak rekin, tunczyk itp.)
Skorupiaki
Migczaki
Glowonogi
Matze
Szkartupnie
Slimaki
Inne migczaki
Inne §wieze, mrozone zwierzeta wodne
Produkty wodne
Produkty wodne w puszkach
Mielone produkty z ryb (w tym kulki rybne itp.)
Marynowane produkty z ryb
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Apinpoud
yal 1 supom
B1AZIOIM7

Produkty z ikry

Wedzone, pieczone produkty wodne
Fermentowane produkty wodne
Inne produkty wodne

auzoa|w Alomiazid 1 o8N

Mleko surowe

Mleko pasteryzowane

Mleko sterylizowane

Mleko modyfikowane

Mleko fermentowane

Mileko odparowane i stodzone mleko skondensowane
Mleko w proszku

Serwatka w proszku i biatka serwatki w proszku (w tym niedemineralizowana serwatka w
proszku)

Sery

Ser przetworzony (ser topiony)

Inne produkty mleczne (w tym kazeina)

auzoalel
Apinpoud 1 elep

Swieze jaja
Produkty jajeczne
Jajo gotowane w gestym sosie
Solone jajo w winie
Jajo konserwowane
Jajo solone
Inne produkty jajeczne

Apqnpoid o3al 1 zozsny ],

Olej i thuszez roslinny
Thuszcze zwierzgce (takie jak smalec, 16j, olej rybny, $mietana, masto, bezwodny olej maslany
itp.)
Produkty tluszczowe
Uwodorniony olej roslinny i produkty z uwodornionym olejem roslinnym jako gltéwna
zawartoscig (takie jak margaryna, thuszcz do pieczenia)
Mieszanki olejow jadalnych
Inne produkty tluszczowe i olejowe

AmeldAzig

Sél
Glutaminian sodu
Ocet
Sos sojowy
Pasta fasolowa
Wino do gotowania
Przyprawy
Przyprawy korzenne i przyprawy w proszku
Olejki przyprawowe
Pasty z przyprawami (np. musztarda, wasabi)
Inne produkty przetworzone z przyprawami
Dressing z produktow wodnych
Przyprawy z ryb (takie jak sos rybny itp.)
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AneidAzig

Inne dressingi z produktow wodnych (takie jak olej ostrygowy, olej krewetkowy itp.)

Przyprawy mieszane (takie jak state mieszanki do zup i bulionéw, esencja drobiowa, proszek
drobiowy, majonez, sos salatkowy, aromatyzowana klarowna zupa itp.)

Inne przyprawy

alodepN

Woda pitna w opakowaniach
Woda mineralna
Woda destylowana
Inna woda pitna w opakowaniach
Soki/ pulpy i1 napoje owocowe i warzywne (takie jak sok jablkowy, ocet jabtkowy, sok glogowy,
ocet glogowy itp.)
Sok owocowy i warzywny (pulpa)
Zageszczony sok owocowy 1 warzywny/pulpa
Inne soki owocowe i warzywne (nektar), napoje (w tym produkty fermentowane)
Napoj zawierajacy biatko
Napoj zawierajacy mleko (napoj zawierajacy mleko fermentowane, napoj zawierajacy mleko
rekombinowane, nap6j z bakteriami Lactobacillus)
Napoj zawierajacy biatko roslinne
Napoj zawierajacy biatko mieszane
Inne napoje zawierajace biatko
Napoj gazowany
Napoj herbaciany
Napoj kawowy
Napoj pochodzenia roslinnego
Napoj aromatyzowany
Napodj w proszku [w tym kawa rozpuszczalna, kawa mielona (kawa palona)]
Pozostate napoje

aMo[oyoX[e

alodeN

Spirytus destylowany (np. likier, brandy, whisky, wodka, rum itp.)
Zintegrowany nap6j alkoholowy
Sfermentowane napoje alkoholowe (takie jak wino gronowe, chinskie wino ryzowe, piwo itp.)

Amolgoaxs
Japyna 1 1ayn)d

Cukier
Cukier rafinowany i jego produkty (np. cukier trzcinowy, cukier buraczany, cukier krysztal,
cukier w kostkach)

Inny cukier 1 syrop (np. cukier bragzowy, brazowy cukier granulowany, cukier kamienny w
tabletkach, cukier surowy, melasa, cukier czeSciowo inwertowany, syrop klonowy)

Laktoza
Cukry skrobiowe (fruktoza, dekstroza, maltoza, cukier czg§ciowo inwertowany)

(OAMOIUSZI0N
UI[SOI 1 1]0S®] ‘Z0qZ

9z eueysAzod eiqoays

WA M) aMoIqoIys
Apinpoud 1 e1gOS

Skrobia jadalna
Produkty skrobiowe
Kluski i wermiszel wytwarzane ze skrobi
Skrobia z korzenia lotosu
Inne produkty skrobiowe (takie jak ptatki skrobiowe o smaku krewetkowym)

17




Chleb

N-
;;D.é Ciastka (w tym ciastka ksi¢zycowe)
) § Herbatniki (takie jak herbatniki lub ciastka z nadzieniem, wafle oraz herbatniki jajeczne)
S & -
® Inne wypieki
5 3
-~ =
o S—Jé' ﬁ gr Wyroby kakaowe, czekolada i wyroby czekoladowe (w tym zamienniki masta kakaowego 1
Q%a 55 wyroby z nich)
%EE:’%?, Cukierki (w tym cukierki na bazie gumy)
&
QO
g S Lody, batony lodowe
~3 = L6d aromatyzowany, Lizak lodowy
SN ,
ge e Lod jadalny
3 g Inne napoje mrozone

obauzoAigleIp
elueMOS0Isez obaueloads

op euozoeuzazid 9soumAy7

Formuty dla niemowlat i matych dzieci
Formuty dla niemowlat
Preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat i matych dzieci
Preparaty do specjalnych celow medycznych przeznaczone dla niemowlat
Zywno$¢ uzupetniajgca dla niemowlat i matych dzieci
Zywno$¢ uzupetniajgca na bazie zb6z dla niemowlat i matych dzieci
Zywno$¢ uzupetniajaca w puszkach dla niemowlat i matych dzieci

Preparaty do specjalnych celow medycznych (z wylaczeniem odmian zwigzanych z preparatami
do specjalnych celow medycznych przeznaczonymi dla niemowlat)

Inne $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego (np. zywnos$¢ uzupetniajaca,
zywno$¢ dietetyczna dla sportowcow, zywno$¢ uzupehiajgca sktadniki odzywcze dla kobiet w
cigzy i karmiacych itp.)

(ozszAmod zmu

ouur ozomAzods

ypoIs) ouu]

Galaretka

Zywno$é ,,dmuchana”

Produkty pszczele (takie jak miod, pyltek kwiatowy itp.)
Herbata

Suszona chryzantema

Herbata lisciasta Holly leaf
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